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Skupstina je najviSi organ Udruzenja

i Cine ga svi punopravni ¢lanovi Udruzenja.
Skupstina se odrzava jednom godiSnje.
Predsjednik Udruzenja: Dijana Beric, dipl.ek.
Upravni odbor:

Vita MaleSevic, prof., predsjednik

Tatjana Stojci¢, zamjenik predsjednika

Milan Beri¢, prof., ¢lan

Rada Trivi¢, ¢lan

Milo§ Malesevi¢, v.d. ¢lan ispred MladiCa RS
Nadzorni odbor:

Mirko Malesevic, prof. predsjednik
Sladana Slijepcevi¢, ¢lan
Mile Trivié, ¢lan



UDRUZENJE RODITELJA DJECE
BOLJELE OD MALIGNIH BOLESTI ,,ISKRA*

A iskra



/asluga za narod



Cijenjeni prijatelji i donatori,

draga djeco i roditelji,

Djetinjstvo je vrijeme bezbriznosti i radosti. Nazalost, postoje bolesti kao $to su
maligne, koje prijete i oduzimaju nasoj djeci ovaj poseban trenutak u njihovom Zivotu.
Prevashodno je potrebno da se omogucéi najbolji medicinski pristup lijeCenju i njezi
svakog djeteta oboljelog od maligne bolesti. Pored medicinske brige, mora se voditi i
briga o emocionalnim i socijalnim potrebama porodice djeteta. Djeca i adolescenti sa
karcinomom i njihove porodice ne treba sami da prolaze kroz ovu bitku. Potrebnaim je
podrska, pomoc i briga. Saradnja koju imamo sa djecom i roditeljima koji se bore u
sV0joj najtezoj bici, kao rezultat daje njihove osmijehe i zadovoljstvo $to nisu sami.

| ova godina je bila teSka za nase heroje u bijelim mantilima, koji su pruzali nadljudsku
snagu da $to veci broj djece izade iz svoje borbe kao pobjednik.

Roditeljska kuca je ove godine, kao i prethodnih, pruzala punu podrsku djeci i njihovim
roditeljima, ¢ime je ponovo pokazala i dokazala svojznacaj i opravdanost postojanja.
Ove godine smo obiljezili tri godine rada Roditeljske kuée na poseban nacin.
Preduzece ,Poste Srpske* je izdalo prigodnu postansku marku ,,Roditeljska kuéa Iskra*
na ¢emu smo im izuzetno zahvalni. Na ovaj nacin ¢emo upravo putem postanske
marke prenijeti cijelom svijetu pri€u o humanosti nasih gradana.

Obiljezili smo Medunarodni dan djece oboljele od malignih bolesti, 15.februar, nizom
aktivnosti, kao i Zlatni septembar. U fokusu je prije svega bilo skretanje paznje javnosti
na malignitet kod djece i sve ono $to on sa sobom nosi. U svemu tome nam je od velike
vaznosti bila pomo¢ nasdih volontera.

Organizovali smo ljetni rehabilitacioni kamp za djecu koja su zavrsila bolnicko lijecenje
i njihovu bracu, sestre i roditelje, na TjentiStu, u sklopu Nacionalnog parka ,Sutjeska®“.
Ucestvovali smo na Evropskoj konferenciji CCI (Childhood Cancer International), u
Pragu, Ceska.

MladiCe, grupa mladih ljudi lije¢enih od raka u djecijoj dobi koja djeluje pri udruzenju,
ove godine su bili domacini Regionalne konvencije zbog ¢ega smo veoma ponosni.
Naime, u avgustu je, pod pokroviteljstvom Premijera, odnosno Vlade RS, u Banjaluci
odrzana Konvencija i tom prilikom smo ugostili predstavnike mladica iz citavog
regiona. Nadamo se da ¢e Mladice Republike Srpske u narednom periodu jacati i
okupljati mlade ljude koji ¢e se zalagati za svoje bolje sutra, kao $to se to radi Sirom
svijeta. Naime, upravo oni mogu najbolje da pokazu da je rak u djetinjstvu izljeciv, da
najbolje edukuju Siru javnost kako bi se izbjegle zablude i mitovi o dje€ijem raku.

PrezZivjeti djeciji rak moze biti dozZivotni izazov, pa je neophodno da medicinski i
psihosocijalni stru¢njaci kaoiostale zainteresovane strane priznajuizazove i potrebe
mladih ljudi koji su prosli takvo iskustvo u djecijoj dobi. Jer, potrebno je nakon takvog
iskustva da se aktivno ukljuCe u drustvoi zive svoj zivot u najvecoj mjeri.

| ove godine je iz Fonda solidarnosti za dijagnostiku i lije¢enje oboljenja, stanja i
povreda djece u inostranstvu stigla pomoc¢ za lijecenje nekoliko nasih maliSana, $to je
svakako potvrdilo opravdanost njegovog postojanja. Mnogo smo radili i Cinili za
dobrobit nase djece i njihovih roditelja i mnogo toga ne bismo mogli sprovesti da nije
bilo nasih dragih prijateljai donatora.

Srdacno
Dijana Beri¢
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Pise: Prof.dr Jelica
Predojevi¢ Samardzi¢
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Dragi moji pacijenti, postovani roditeljii ¢lanovi Udruzenja Iskra,

Gospodin Beri¢ me je zamolio da napiSem ¢lanak o tome, $ta nama ljekarima sa Odjeljenja
Djecije hemato onkologije sa Centrom za hemofiliju znaci i koliko nam pomaze u
svakodnevnom funkcionisanju Roditeljska kuca.

Odgovor je: mnogo, i sada zaista uopste ne bih mogla zamisliti kako bi funkcionisali i radili
na odjelu dje¢je hematologije i onkologije (koje 30 godina nije dobilo prosirenje kapaciteta)
bez oslonca na Roditeljsku kuéu. Gotovo svakodnevno nasih 5 ili 6 pacijenata koji bi inace
boravili na odjeljenju smjesteni su u Roditeljskoj kuci.

Dodju, pregledaju se, popri¢amo sa majkama, dobiju terapiju ili izvade nalaze i....nazad u
Roditeljsku kucu. A ipak su tu, na dohvat ruke i na ,oku”, na sigurnom. Tako je Roditeljska
kuca postala dio naseg odjela.

Netrebam vam pricati o benefitima koje imaju pacijenti i roditelji, to ste i sami osjetili na svojoj
kozi. Ali treba da vam kazem koliko to pomaze nama da u uslovima oskudice za prostorom i
u stalnoj oskudici za sredstvima za higijenu uspjevamo izdrzati bez intrahospitalnih infekcija
i komplikacija koje bi mogle bile kobne po nase pacijente. Zahvaljujuci disciplini, redu
i...prostoru roditeljske kuce.

Ali sada, ho¢u da vam kazem koliko nam znaci vasa podrska jer ovako tezak i odgovoran
posao bez te satisfakcije koju kroz vasu podrsku osje¢amo tesko biiSao. Empatije u drustvu
je danas premalo, vidjeli ste koliko smo se obracéali sa molbom da nam se obezbjedi
redovno snadbjevanje ljekovima za bolesnu djecu... niSta se nije desilo. Ali, jednostavno
izmedju nas i vas roditelja postoji neraskidiva veza. Vi ste svoje najteze zivotne trenutke
podijelili sa nama a mi svoje najvece profesionalne izazove, uspjehe ali nazalost i
neuspjehe takodjer prozivjeliuz vas.

Sa jednom razlikom - mi znamo za vas$e strahove, a vjerujte vi nase niste vidjelii niste
osjetili, u najtezim trenutcima za vasu djecu i kada smo vas hrabrili, mi smo iSli kuéi i provodili
noci u strahu za njih i o¢ekivanju da terapija ,uhvati”.

| zato, da znate, kada smo strogi i u zurbi, kada vam se &ini da vas nismo ni primjetili i
proleitimo kraj vas , ne brinite, i tada vodimo ra¢una o vama.

Neki dan sam radila statisticku analizu podataka na odjeljenju i izbrojala 83 izljeCena
pacijenta od ALL. Dobra tri Skolska razreda...Malo li je ? Mnoge vece bolnice i gradovi pa i
vecée drzave ne mogu se pohvaliti sa tim.

Zelim vam sretnu Novu godinu i mnogo zdravlja.

Va$a doktorica
Prof.dr Jelica Predojevi¢ Samardzic¢

POVELJA O PRAVIMA DJETETA U BOLNICI
“Djecu je potrebnoprimiti u bolnicu samo ukoliko im se njega koju zahtjevaju,

ne moze jednako dobro pruziti kod kuce ili u dnevnoj klinici”.
Povelja ,Evropskog uduzenja za djecu u bolnici“
usvojena 1988. godine u Leidenu, Nizozemska




ZAJEDNO SMO JACI

Osnivanjem Fonda solidarnosti za dijagnostiku i

lijeCenje oboljenja, stanja i povreda djece u

inostranstvu — naSe drustvo je ucinilo veliki,

humani korak za dobrobit svih mali$ana. Cak i u

doba kada je Fond solidarnosti bio samo ideja

Vlade Republike Srpske, nase Udruzenje je

prepoznalo njegov znacaj i bili smo prvi koju su

krenuli otvoreno promovisati i podrzavati

njegovo osnivanje. Zahvaljujuéi humanosti

budzetskih korisnika i donacijama, za dvije

godine postojanja uspjeli smo obezbijediti

neophodno lije¢enje i dijagnostiku u inostranstvu

za priblizno stotinu djece.

Svi ¢lanovi Fonda solidarnosti rade besplatno,

izuzev direktora FS. Sve finansije, izvjestaji o

slanju na lijecenje, dijagnostiku su javni i uvijek

dostupni opstoj populaciji. Nakon Sto roditelji

dostave svu potrebnu dokumentaciju i zahtjev za

pomo¢, ¢ekanje na potvrdu je minimalno — dan,

dva. Vodi nas velika zelja da pomognemo svoj

djeci kojoj je pomoc¢ potrebna.

Udruzenje roditelja djece oboljele od malignih

bolesti ,Iskra“ ¢e uvijek imati mjesto u ovom Vita Maledevié
humanom radu. Trudimo se da svako dijete Predsjednica
dobije lije¢enje koje mu je potrebno i nadamo se Upravnog odbora
da ¢e biti sve manje bolesne djece. Fonda solidarnosti



Medunarodni dan djece oboljele od malignih bolesti
obiljezen je u Roditeljskoj kuci, i na Odjeljenju djecije
hematoonkologije UKC RS. Na$a djecica, koja se
trenutno lijece, obradovala su se balonima i sa
radoS¢u smo ih svi zajedno pustili sa najveéom
zeljom - Da sva djeca ozdrave!

SVJETSKI DAN
DJECE OBOLJELE OD
MALIGNIH BOLESTI

IzvrSene su pripreme za
obilijezavanje 15. februara,
Svjetskog dana djece oboljele od
malignih bolesti. Nase vrijedne

mame pravile su zlatne trakice
koje su volonteri Udruzenja dijelili
na Trgu Krajine od 10 do 17
Casova.

Zahvaljujemo dragim prijateljima iz
»Zvoncice" na posjeti. Osnovano
1992. godine pri Sluzbi za
hematoonkologiju Instituta za
zdravstvenu zastitu majke i deteta
Srbije “Dr Vukan Cupié” u
Beogradu, Udruzenje pomaze
oboleloj deci, njihovim porodicama
| bolnici.
www.zvoncica.org.rs/kontakt.html



14.02.2019.
Autor: Dragana Bozi¢, mondo.ba

| TRAKICE ZA
+HRABRA MALA SRCA"

,Leukemija nije kraj, ima zivota i poslije bolesti”, porucila je danas Marija Babi¢, djevojka
koje se prije osam godina izborila sa ovom opakom bolescéu.

Na banjalucki Trg Krajine dosla je da pruzi podrSku djeci oboljeloj od malignih bolesti uoci
aktivnosti koje provodi Udruzenje roditelja djece oboljele od malignih bolesti ,Iskra”
povodom 15. februara Medunarodnog dana djece oboljele od raka.

Babiceva je istakla da su uslovi lije¢enja u Banjaluci sada mnogo bolji u odnosu na period
kada se ona lijecCila, te na terapije morala putovati u Beograd ili Sarajevo.

.Nase klinike su sada puno savremenije nego kad sam ja bila bolesna prije osam godina. U
Banjaluci sad postoji sve §to je potrebno za izljecenje, ali takode postoji i Roditeljska kuca koja
znatno olakSava samu terapiju, tako Sto djeca mogu u prekidima terapija biti sa svojom
porodicom, dok to prije nije bilo moguce. Tada su morali ostajati u bolnici i kada ne primaju
terapiju®, naglasila je Babi¢eva i dodala da je u periodu lijecenja sve tesko, ali osoblje koje je
ljubazno ucini te trenutke lakSim.

"Godisnje se na hematoonkoloskom odjelu u UKC-u RS lije€i oko 30 djece, a trenutno ih se
lije¢i 13. U Roditeljskoj ku¢i sada boravi petoro djece, a taj broj se stalno mijenja. Od
septembra 2016. godine, kada je ova kuca otvorena u njoj je boravilo oko 75 djece", rekla je
Dijana Beri¢, predsjednica "Iskre".

Na glavnom banjalu¢kom trgu, Udruzenje ,Iskra“ danas ¢e do 17 ¢asova gradanima dijeliti
promotivni materijal i zlatne trakice kao simbol borbe protiv malignih bolesti djece.
Predsjednica ovog udruzenja Dijana Beri¢ istakla je kako je cilj ovih aktivnosti podizanje
svijesti o djecijem raku i ukazivanje na poteSkoce sa kojima se oni susrecu u svojoj borbi za
zivot. ,Mozemo reci da drustvo ima osjec¢aj za ovakvu tematiku, ali €injenica je da to treba i
dalje razvijati. Cini mi se da $to vi$e pri¢amo, sve vise uvidamo da treba jo$ vise da pri¢amo®,
rekla je Bericeva i dodala da su za Cetiri godine postojanja Udruzenja ostvareni znacajni
koraci kada je u pitanju lijecenje djece oboljele od raka.

Bericeva je naglasila da bi u narednom periodu trebalo da budu rijeSena sistemska pitanja
koja su problem kako kod nas, tako i u cijelom svijetu, a to su poboljSanje tretmana i njege
djece oboljele od malignih bolesti, kao i omoguéavanje dostupnosti lijekova.

,Dostupnost tih lijekova je prilicno slaba kao i u drugim sistemima, zato $to se radi o malom
broju pacijenata i to je osnovni problem zasto i farmaceutske kompanije ne rade istrazivanja
za lijekove koji bi bili namijenjeni samo djeci oboljeloj od malignih bolesti . Zato je danas
procenatizljecenja oko 80 odsto, a ne vise“, naglasila je Beri¢eva.

Istakla je i da je Fond solidarnosti kao sistemsko rijesenje veliki uspjeh ¢itavog naseg drustva
jer djeca koja ne mogu dobiti pomo¢ u nasim zdravstvenim ustanovama, $ansu za zivot mogu
dobiti u nekim evropskim zemljama.



Anadolija
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BANJALUKA - Muzej Republike Srpske i Udruzenje roditelja
djece oboljele od malignih bolesti "Iskra" danas su povodom
15. februara, Svjetskog dana djece oboljele od malignih
bolesti, organizovali likovnnu radionicu ,Za hrabra mala srca".
Dijana Beri¢, predsjednik Udruzenja istakla je da je smisao
ove radionice da zdrava djeca izrazavanjem svojih osje¢anja
kroz crtez poSalju poruku maliSanima koji se lijeCe od opakih
malignih bolesti da nisu samiidaih podrzavaju.

"Sva djeca koja se danas lijeCe, sutra ¢e nadamo se otici kuci,
ukljuciti se u svoju sredinu, medu svoje vrSnjake, tako da su
ovakve manifestacije od velikog znacaja", kazala je Beric.
Natasa Nogo, viSi muzejski pedagog, rekla je da Muzej
godinama obiljezavaja 15. februar, a da su ove godine u ovoj
manifestaciji u¢estvovali mali glumci iz Djecijeg studija glume
,Roda", uCenici Cetiri banjalu¢ke osnovne Skole, kao i
srednoskolci iz banjalu¢ke Gimnazije i Medicinske Skole.
Djeca su za inspiraciju za svoje crteze birala muzejski
eksponat u prirodnjackom odjeljenju.

~Sadjecom dolaze roditelji lijeCene djece, koja su na pracenju,
upoznali smo ih, Culi njihove teske price, svaka prica roditelja
pogodi mene i sve moje kolege", rekla je Beri¢.

Danijela Stojci¢ (16) ¢lan Udruzenja ,Iskra" rekla je da ova
podrska znaci mnogo djeci koja se lijece. IspriCala je da je prije
pet godina imala potreSko¢a u zdravstvenom stanju i svake
godine kada se obiljezava ovaj dan dolazi i volontira kada je to
potrebno udruzenju.

»Tokom lije€enja mnogo mi je znacila podrska i uspjela sam,
hvala Bogu, sada ja vraéam prodrskom svojim drugarima",
rekla je StojCic.



Svecana AKADEMIJA

Povodom Medunarodnog dana djece
oboljele od raka, 15. februara je u Muzeju
RS organizovana likovna radionica ,Za
hrabra mala srca” od 11 00¢asova, a crtezi
djece koja su ucestvovala izlozeni su u
Roditeljskoj kuci. Istog dana, ispred
Roditeljske kuce u kojoj borave djeca koja
se lijece od malignih bolesti, u 12 00 ¢asova

ispusteni su baloni, a u 15 ¢asova
u vijeénici Banskog dvora je odrzana
Akademija ,,Za hrabra mala srca”.
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Povodom 3 godine rada Roditeljske kuce
promovisana je poStanska marka izdata od
preduzeca "Poste Srpske".

Postansku marku su promovisali
gosp.Miladin Radovi¢, direktor Posta
Srpske, Natalija Trivi¢, ministar prosvjete i
kulture u Vladi RS i predsjednica naseg
Udruzenja Dijana Beri¢.

Zelimo da zahvalimo gospodama iz
Dervente koje su nam napravile
medenjake i tortu za nasu proslavu,

zatim naSim roditeljima koji su dosli

iz raznih gradova,

kao i jednoj baki

na lijepom aranzmanu.



ZIVOT U
RODITELJSKOJ KUCI

Roditeljska ku¢a u septembru je napunila tri godine.
Za to vrijeme u njoj je ,dom daleko od kuce®
pronasao veliki broj porodica koje su svaka na svoj
nacin obiljezile ovu nasu kucu. | vecina njih kada
zavrSe lijeCenje Cesto svrate da nas pozdrave, pitaju
za one s kojima su provodili vrijeme, a djeca da nas
vide i jo§ jednom zavire u igraonicu ili svoju sobu.
Nekad samo da provjere da li je sve onako kako su
ostavili kada su odlazili, nekad da se joS jednom
poigraju poznatim igrackama ili isprobaju neke nove
koje smo nabavili dok ih nije bilo.

Za mene kao upravnicu Roditeljske kuce to i jeste
osnovni smisao njenog postojanja. Da smo radeci
zajedno, u ove tri godine, uspjeli da u Kuci stvorimo
osjecaj topline doma. Mjesto na kojem ce svi uvijek
dobiti prije svega ljudsku, a potom i stru¢nu
profesionalnu podrsku i pomo¢. Mjesto kojeg ¢e se
kada sve ovo jednom prode sjetiti s toplinom i
osmijehom nallicu.

Svim nasim roditeljima vrijeme koje su proveli ili ga
sada provode u Roditeljskoj ku¢i najteze je vrijeme u
zivotu. Djeci, i velikoj i maloj, ono je obiljezeno
terapijama, pretragama, bolnim procedurama
lijeCenja, zracenjem, Cekanjem...

| bas zbog svega toga trudimo se, da im u moru
nesigurnosti, straha i bola, stvorimo osjecaj da je ova
kuca za njih mala sigurna luka za predah.

Poti¢emo ih da podijele s namaiizmedu sebe i ruzno
i lijepo. O ruznom pri¢amo i hrabrimo se da mora
proc¢i, a kada previSe boli, stisnemo zube i guramo
dalje. Lijepom se veselimo svi zajedno jer svako
dijete je nase dijete. Nekada se igramo, nekada smo
ozbiljni, nekada smo kreativni, ¢esto se smijemo,
nekada smo ljuti, nekada placéemo, a ponekad samo
zajedno ¢utimo.

Lije€enje maligne bolesti je dugotrajno, tesko,
iscrpljujuce i krajnje neizvjesno. Ali taj put ne morate
prolaziti sami. Vidimo se u Roditeljskoj kuci.

Katica Kerkez,
upravnica Roditeljske kuce ,Iskra“
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OPATIJA, 24.04.-26.04.2019.

U Opattiji je od 24. do 26. aprila 2019. godine odrzana 23. PanCare konferencija. Domacin
konferencije je prof.dr.sc. Jelena Roganovié, procelnica Zavoda za hematologiju, onkologiju
i klinicku genetiku Klinike za pedijatriju KBC Rijeka. Nakon pozdravnog govora dr. Roganovic¢
i predsjednice PanCare-a dr. Helena van der Pal, prisutnima su se obratlil Snjezana Priji¢-
Samarzija, Tomislav Rukavina i domadin Davor Stimac koji je i otvorio konferenciju. Na prvoj
sesiji koja je dorzana u vremenu od 13 00 do 15 35, sudjelovali su predavaci s nasih prostora,
aista je nosila naziv ,Briga o prezivljavanju na prostoru bivSe Jugoslavije®.

U izlaganju nazvanom ,Kako ¢emo da nastavimo?“ bilo je rije€i o nastavku praéenja
pacijenata nakon zavr§enog procesa lije€enja, te o prednostima i nedostacima istog. Medu
prednosti je uvrSéena sigurnost pacijenata i njihovih porodica zbog nastavka kontakta s
doktorima u koje imaju povjerenje, dok je za nedostake rec¢eno kako oni ostavljaju presiju u
smislu da je bolest u fokusu paznje.

U jednom izlaganju bilo je rijeci o subklinickom akutnom o$tec¢enju bubrega u vrijeme lijecene
od malignih bolesti, koje je potkrepljeno istrazivanjima novih biomarkera bubreznih funkcija.
Kao veoma znacajne stavke pomenuti je kancer registar i pasosi. To je projekat u koji smo
uklju€eni s jos tri udruzenja iz Hrvatske, Crne Gore i Federacije. O znacaju koji donosi kancer
registar, bez kog nema ni pasosa, ne treba ni trositi rije€i. Slovenija je jedina iz ove grupe
koja ima rijeSeno pitanje kancer registra, i to jo§ davne 1950-e godine. Mnogim na ovoj
konferenciji bilo je Gudno kako mito nemamo.

U panel diskusiji na kraju prve sesije, a koja je nosila naziv ,PoboljSanje ishoda za sarvajvere*
ucestvovali su nas MladiCa Milo$ MaleSevic i doktorica Jelica Samardzi¢-Predojevic.

Druga sesija radnog naziva ,Rezime®, odrzana je od 16 00 do 18 sati. U ovoj sesiji pokazivani
su rezultati pracenja raka genitourinarnog trakta i rizika od cerebovaskularnih bolestikod
sarvajvera raka djecje dobi. Na istoj sesiji bilo je rijei i o ishemijshoj sréanoj bolesti, i
nacinima za otkrivanje i lijeCenje iste. Prezentovana su i istrazivanja o veoma kasnim
efektima mortaliteta s prvim tipom maligniteta. Studija je obuhvatila preko 77000 izlijecene
djeceiadolescenata.




PanCare je multidisciplinarna
panevropska mreza profesionalaca,
osoba lije¢enih u djetinjstvu od
neoplazme i njihovih obitelji, kojoj je
cilj smanijiti uestalost, tezinu i
negativne ucinke kasnih nuspojava
lijecenja djece i adolescenata s
malignim bolestima.

Drugi dan je zapoc¢eo trkom zadovoljstva ( Fun Run ), a nakon toga je zapocela treca sesija radnog
naziva ,Pracenje PanCare-a“ . Nakon opstih informacija o pracenju ovog projekta, bilo je rijeci i o
znacaju projekta gdje je osoba centar paznje, tj. gdje je paznja usmjerena isklju€ivo na osobu. Do kraja
ove sesije upoznati smois vodiCem za Pracenje PanCare i date su nam informacije o samoj grupi.
Cetvrta sesija je bila o faktorima koji doprinose posttraumatskom stresu i odrastanju survajvera raka
djecje dobi, i o njihovom uticaju na sarvajvere i njihove roditelje. Takoder je bilo rijeci i o iskustvima
zdravstvenih radnika s psihologkim praéenjem preZivjelih od raka djegije dobi u Svicarskoj. Naziv
jednog od izlaganja koje je se odnosilo na multidisciplinarnu zdravstvenu zastitu, a koje omogucuje
iskustvo s pedijatrijskim pra¢enjem onih koji su prezivjeli tumor mozga, bio je ,Dostupno, ali ne uvijek i
prihvatljivo“.

Naziv pete sesijebio je ,Prezivljavanje“.Nakon izlaganja survajvera iz Hrvatske, koji je detaljno opisao
svoj slucaj uslijedila je panel diskusija. U ovoj panel diskusiji ucestvovala su Cetiri survajvera. Nas
MladiCa Milo$ je odrzao pravi ¢as svima. Bio je spreman i na pitanja iz publike, kao i na pitanja
moderatorice ove panel diskusije.

Sesta sesija bila je Skupstina PanCare-a, gdje za sada jo$ uvijek nismo ¢lanovi. Naravno, nakon svega
videnog vjerovatno slijedi i moje i MiloSevo uclanjenje. To naravno sa sobom povlaci i obaveze-da se
radiitamo. Nakon ove sesije bila je voznja brfodom, gdje smo imali jos viSe prilike da se upoznamo s jo$
viSe Clanova, u jednom neformalnom druzeniju.

Treci dan je zapoceo s aktivnosti Fun Yoga. Nakon ovoga je uslijedila sedma sesija, koja je kao i osma
nosila radni naziv ,Apstrakti“. Na ovim sesijama prevashodno je bilo rijec¢i o slu¢ajevima drugog
neoplazma maligniteta, Hockinsovoj bolesti dje¢jeg dobai intenzivnoj njezi za vrijeme lijecenja. Bilo je
rijeCi i opasnosti od radioaktivnog tretmana, tj. zracenja.

Na samom kraju, pozvani smo na 24. PanCare conference u Bazelu, Svicarska koji ¢e biti odrzan u
septembru.

Banja Luka, 30.04.2019.
Milan Beri¢, ¢lan U.O. Udruzenja
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W PRAG, 22.05.- 24.05.2019.

PiSe: Dijana Beri¢

10. evropska konferencija roditeljskih udruzenja je odrzana u periodu od 22.05.-
25.05.2019.godine u Pragu. Bila je drugadija od prethodnih. Naime, po prvi put je
organizovana zajedno sa SIOP-om. Najednom mijestu ljekari, roditelji i pacijenti (survajveri),
kako je odavno zagovarano kao dobitna kombinacija. Ove godine su se snovi u tom pravcu
ostvarili. Izuzetno mi je drago $to je konferenciji prisustvovala i naSa doktorica, Jelica
Predojevi¢- Samardzic.

Prvi dan (22.05.2019.god.) je bio zajednicki za ljekare, roditelje i prezivjele, u znaku
pozdravnog obracanja predstavnika SIOP-a, kao glavnog organizatora, nakon cega je
uslijedio kratki osvrt na tekuée projekte kao i predstavljanje klinickih istrazivanja koja su
dovela do odredenih promjena u praksi. Takode, CCl se predstavio putem okruglog stola na
kome su ucestvovalipo jedan predstavnik roditelja, liekarai pacijenata.

Drugi dan (23.05.2019.god.) je bio zvaniéno otvaranje konferencije, znaci prvi dan,
odvojeno, samo za CCI. Uslijedio je pozdravni govor predsjednika CCl-a i predsjednika
SIOP-a. Zatim je predstavljena situacija u Istoénoj Evropi u pogledu tretmana i standarda u
lijeCenju, u smislu postojanja razlika u odnosu na razvijene zemlje. Takode je ukazano na
nacine kako poboljSati pristup novim lijekovima, terapijama.



Evropsko drustvo za djeciju onkologiju
(SIOP Europe ili SIOPE) jedina je
panevropska organizacija koja
predstavlja sve profesionalce koji rade
u podrucju malignih oboljenja djece. Sa
vise od 1930 ¢lanova u 36 evropskih
zemalja, SIOPE svojom vizijom
osigurava najbolju mogucu njegu i
rezultate za svu djecu i adolescente s
rakom u Europi.

Ove godine je velika paznja posveéena uslovnom sterilitetu pacijenata nakon
zavrSenog lijecenja, s obzirom da je to goruca problematika i tema medu prezivjelima.
Navedenoj temi su bile posvecena i predavanja i veoma duge diskusije o istom. U
drugom dijelu dana su bile odvojene sesije za survajvere i roditelje. Dok su survajveri
imali svoja izlaganja i radionice, roditelji su raspravljali o sistemu zdravstvene zastite u
zemljama ¢lanicama (tome je prethodilo prikupljanje podataka iz svake zemlje putem
mejlova koji su stizali i na nasSu adresu). Ispostavilo se da je pitanje duzine trajanja
bolovanja dok traje bolnicko lije¢enje razli€ito rijeSeno. Tu sam iznijela nedavnu izmjenu
u Pravilniku o zdravstvenoj zastiti FZO, po kojoj roditelji u Republici Srpskoj imaju pravo
na bolovanje koliko traje bolni¢ko lije€enje, Sto u stvari nije slu¢aj u Federaciji BiH.

Tre¢i dan (24.05.2019.god.) je jedan od moderatora sesija bio naSa MladiCa Milo$
MaleSevi¢. Predstavljen je projekat, ,Tvoja kosa moja kosa“, Udruzenja iz Federacije
BiH , koji je realizovan i na podru¢ju Republike Srpske. Konferencija je zavrSena
radionicom na temu ,Kako izgraditi mostove izmedu roditeljskih udruzenja“, u smislu
razmjene iskustava i saradnje, te bogate diskusije o navedenom od strane svih
prisutnih.
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BAZEL, 11.09.- 13.09.2019.

PiSe: Milan Beri¢

Na Pan Care Konferenciji koja je odrzana od 11. do 13. septembra 2019.
ucesvotali smo s pet predstavnika i to: Milan Beri¢ i Tatjana Stojci¢ su isli
kao predstavnici roditelja, a ujedno i ¢lanovi Upravnog odbora
Udruzenja, te tri ¢lana iz “MladiCe RS”: Vladimir Peji¢, Marina Trivi€ i
Danijela Stojcic.

Registracija u¢esnika i druzenje su trajali od 12 do 13 sati. U 13 sati
pozdravni govor i dobrodoslicu na konferenciju su nam pozeljele Katrin
Scheinemann i Helena van der Pal. Nakon njih nam se obratio Lukas
Engelberger koji nam je u ime Zdravstvenog odsjeka Grada Bazela
pozelio ugodan boravak u svome gradu.

Nakon opstih informacija o PanCare koje nam je predstavila Helena van
der Pal, presli smo na zvani¢ni dio, tj. Konferencija je pocela sa radom. U
prvom dijelu upoznali smo se sa slijedec¢im:

Preporuke zasnovane na dokazima za organizovanje dugoro¢nog
pracenja njege dijece i adolescenata koji su prezivjeli karcinom
predstavila nam je Gisela Michael, dok je o primjeni pasosSa prezivjelih u
centrima Italijanskog udruzenja pedijatrijske hematologije / onkologije
(AIEOP) govorila Monica Muraca. Novosti od PanCareFollowUp
predstavila nam je Rebecca van Kalsbeek.

O riziku od naknadnih primarnih leukemija kod 69.460 petogodiSnjaka
koji su preziveli dedji rak dijagnostikovan od 1940. do 2008. godine u
Evropi govorila je Florent de Vathaire.

U drugom dijelu prvog dana Konferencije o mladima koji su izlijeceni
izlagale su Katrin Scheinemann i P. Wechsler. Nakon njih M.Otth je
pricala o kasnim efektima kod prezivelih od raka pluca u Svajcarskoj
nakon transplantacija hematopoetskih mati¢nih celija. O
kardiovaskularnim faktorima rizika kod prezivelih od raka kod djece, u
odrasloj dobi - prevalenciji i povezanosti sa anaerobnim kapacitetom
slusalismo od C. Schindera.

Drugi dan je zapoceo predavanjem Blanca Herrero koja je pricala o
uticaju karcinoma i lijeCenja na fizicku kondiciju kod prezivjelih od
djecijeg kancera. Nakon nje Anja Borgmann-Staudt nas je upoznala o
istrazivanju i edukaciji o plodnosti za adolescente sa karcinomom.
Madeleine Verriotis je priala o preliminarnim rezultatima iskustva bola i
somatosenzornoj funkcija kod dijece koja su prezivjela karcinom.

O ucestalostima i faktorima rizika za dijabetes nakon prezivljenog
karcinoma u djetinjstvu slusali smo od Florent de Vathaire. Bolni¢ka
rehabilitacija i Svajcarski rehabilitacioni projekat bile su teme o kojim su
nam govorili S. Sauter i M. Otth.



O potpomognutom reproduktivnom lije¢enju i zdravstvenom ishodu kod potomstva
onih koji su prezivjeli decji karcinom i prezivjelima od djecijeg karcinoma u Grckoj
slusali smo od Greta Sommerhaduser i Asimo Koukougianni, dok nam je o
mineralnoj gustini kostiju kod prezivelih od raka u detinjstvu govorio Eryk Latoch.

U drugom dijelu drugog dana bilo je pri¢e o izlije¢enima i njihovim porodicama, iz
Svajcarske.Treci dan je zapoceo sesijom o psihosocijalnim ishodima lije¢enja kod
sarvajvera djecijeg kancera, da bi Konferencija zavrsila sesijom o Survivorship
Kampaniji. Na kraju smo pozvani na slijedeéu Konferenciju u Utreht u Holandiji, koji
¢e biti odrzan u aprilu iduce godine.



SUTJESKA

PiSe: Milan Beri¢
Ljetni rehabilitacioni kamp, 6. po redu, odrza od 22.07. do 28.07. u
predivnom ambijentu Nacionalnog parka ,Sutjeska®“.

Za vrijeme boravka na kampu bili smo smjesteni u hotelu ,Mladost",
gdje smo naisli na predivno gostoprimstvo nasih ljubaznih domacina.
SavrSena priroda bila je lijek za dusuii tijelo svih nasih u¢esnika.

Uz mnoStvo kreativnih radionica koje su drzale nas psiholog
Aleksandra i NataSa Masta, te svakodnevnih sportskih radionica — za
koje su nam naSi domacini obezbjedili trenera, bila je i radionica
volontera Udruzenja Sladane Beri¢. Ona nam je u svojoj radionici
ukazala na Stetne posljedice svakodnevnog koriS¢enja plastike, te dala
prakti¢ne savjete kako da Cuvamo prirodu i zive organizme u njoj.

Jedna od radionica na ovogodiSnjem kampu bila je i nutricionisticka
radionica koju je vodila Maja Pilav iz Sarajeva. Ve¢ nam je poznato
koliko je vazno za zdravlje cijelog organizma da se pravilno hranimo,
kako bi odrzavali nas imuni sistem Sto ja¢im. Hvala Maiji i njenoj
saradnici Azri $to su nas posjetile i donijele super raspolozenje.

Djeca su imala slatko zadovoljstvo da ucestvuju u manifestaciji
Palacinkijada, koja je odrzana u organizaciji NP “Sutjeska”.
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PiSe: Dragana Burdevic

KAMP SUTJESKA:

Pise: Milijana Kujaca

Jedna od redovnih godisnjih aktivnosti Udruzenja Iskra je ljetni
rehabilitacioni kamp. Ove godine kamp se odrzavao u NP
Sutjeska.

Nacionalni Park Sutjeska je najstariji i najveci nacionalni park u
BiH. U njegovom sastavu se nalazi i najstarija praSuma u
Evropi- Perucica. Bili smo smjesteni u dolini rijeke Sutjeske, na
Tjentistu , koje je na nadmorskoj visini od 540m. Oko nas su se
ponosno uzdizali obronci planina Magli¢, Zelengora i Volujak.
Okruzeni bukovom Sumom i prekrasnim prostranim livadama,
imali smo priliku da uzivamo u blagodatima naSe predivne
prirode. Svakodnevne Setnje na Cistom zraku u dobrom drustvu
i sportske aktivnosti su doprinijeli da se naSa djeca opuste i
uzivaju najbolje $to mogu.

Nakon dugog i teSkog lijeCenja, veliki znacaj za njihov oporavak,
samostalnost, povratak u svoju mati¢nu sredinu, socijalizaciju i
samopouzdanje imaju druzenje i razne radionice u okviru
dnevnih aktivnosti na kampu. Oni se svi odli¢no razumiju i kad
su zajedno, oni su kao jedno. Uzajamno se pomazu,
razmjenjuju iskustva, druze se, zabavljaju i podrzavaju...

Nas kamp je znacajan i za nas roditelje, jer je tu ponovo
porodica na okupu nakon duzeg vremena i mukotrpnog i
dugotrajnog lijecenja.

Nema nista ljepSe od osmjeha i srec¢e na njihovim licima svaki
put kad se ponovo sretnu nasi hrabri junaci.

U julu ove godine prvi put smo imali Ljetni rehabilitacioni kamp u
NP, Sutjeska“

Priroda u ovom dijelu Republike Srpske je Cini se, nestvarno
lijepa. Dolina Sutjeske, okruzena VuCevom, Maglicem,
Volujakom i Zelengorom pruza odmor za o¢€i, a i za dusu. Duge
pjeSaCke staze u ovom zelenom prostranstvu pruzaju
neodoljivu potrebu za kretanjem i boravkom u prirodi. Sam
osjecaj da smo u Dolini heroja, podsjec¢a na ljude koji su svoje
zivote ostavili u ovom kraju i daje snagu za buduce vrijeme sa
nasim malim herojima koji su uspjeli ostvariti pobjede u svojim
teskim bitkama.

Za potpuni ugodaj i kvalitetno provedeno vrijeme pobrinuli su
se, izmedu ostalih, zaposleni u NP ,Sutjeska“. Posjetili smo
Muzej Bitke na Sutjesci i Spomen sobu posveéenu operaciji
Schwarz.

U pratnji vodi¢a obisli smo mali dio praSume Perucica i katune
smjestene ispod najviseg vrha Republike Srpske.

Za bezbrizniji i opusteniji boravak na TjentiStu pobrinuli su se
liekari iz Univerzitetske bolnice Foca, koji su bili prisutni 24 ¢asa
dnevno.

Kamp u NP ,Sutjeska“je kao i svaki prethodni put, najpozitivniji i
najjaci utisak ostavio na djecu, $to i jeste cilj ovakvih kampova.



Mnogo mi se dopada ovaj pogled... pogled na nasu djecu. A oni
sviveseli, razdragani, tre, igraju, pjevaju, vriste. Ne mogu ada
se ne sjetim teSkih dana, kada im je svaki pokret bio bolan, svaki
zvuk iz njihovih usta je bio uzdah ili jecaj, a sada pjevaju,
plesu....

Kada ih pogledam a oni rumeni, lijepi, dugokosi, rascupani.
Nekad je sve bilo drugadije... ali su uvijek bili lijepi, ....i drugadiji
od svih.

Djevojcice naSminkane, neke ¢e tek biti naSminkane, a neke su
uvijekibile...

Susret pun emocija, srece i optimizma.

Mnogi su dosli, mnogi nisu dosliiz raznih razloga...

A neke su andeli odveli sa sobom i ljubomorno ih Cuvaju od nas.

| tako se smjenjuju tuga, strah, briga i sreca, i trudimo se da
sreca $to duze traje, a ostalo Sto krace...

| saradoS¢u cekamo sledeci kamp, i djeca i roditelji.

Mama Ljilja

Druzenje na kampu krece sa osmijehom i sre¢om, a zavrSava
placom na rastanku u povratku kuci. Odlazak na kamp Sutjeska
je bio pun pogodak, kako za djecu, tako i za nas roditelje.Svaki
od sedam dana provedenih u kampu je poseban i ispunjen
radoscu, od jutarnjih Setnji do odlaska na planinu Magli¢,posjete
praSumi Perucici i odlaska u Andrégrad,do kasnih sati
provedenih na raznim radionicama i igrama za djecu. Druzenje
sa nasSim dragim drugarima predstavlja pravo zadovoljstvo i
neobjasnjivu radost. Priroda mami da provedes $to viSe
vremana Setajué¢i Sumama i uz obalu rijeke Sutjeske.Sa
osmijehom na licu se sje¢am svakog trenutka provedenog na
kampu Sutjeska.

Kada smo se dogovarali gdje da odvedemo djecu na kamp,
zeljeli smo da to bude mjesto koje nisu posijetili do sada. Tako
smo jednoglasno odlucili da to bude Nacionalni park "Sutjeska",
TjentiSte. Samim dolaskom u hotel ,Mladost* bili smo prijatno
iznenadeni ljubaznosc¢u osoblja, a to su nam potvrdili u danima
boravka. Trudili su se oko djece spremajuci im hranu koju vole
jesti, Sale¢i se usput sa njima, tako da je djeci i roditeljima bilo
ugodno i fino. Cim smo stigli, odmah smo krenuli u obilaske od
kojih je prvi bio obilazak Muzeja u kojem ima mnogo eksponata
kaoispomenika

poginulim borcima iz Drugog svjetskog rata. Jedan dan smo isli
do planine Magli¢ gdje je vodi¢ upoznao djecu sa
okolnim mjestima, biljnim i zivotinjskim svijetom koji se nalazi tu.
Djeca su se sladila borovnicama, brala cvijece,valjala se po
travi | slikala. U povratku smo svi zajedno svratili do Vidikovca
odakle se vidi prekrasan vodopadu dijeluprasume
Perucice. Zanimljivdan smo takode proveli u Andricgradu gdje
smo isli na izlet. Dani boravka su bili ispunjeni, ¢ak nedovoljni za
sve planirane aktivnosti. Jutra su uglavnom kretala vjezbama
na igraliStu, veCeri se zavrSavale Setnjom nekom od
mnogobrojnih staza, pustanjem zmaja, igranjem neke zabavne
igre. U vecernjim satima su se odrzavale kreativne radionice
koje su bile zanimljive, kako djeci, tako i roditeljima. Po utiscima
i zadovoljnim licima naSe djece mozemo recida je ovo bilajedna
lijepa ekskurzija za koju su izrazili zelju da se ponoviu 2020.
godini. U povratku smo svi ponijeli ukusan med od lokalnih
stanovnika, lijepe uspomene i mnostvo lijepih fotografija.

Pide: Ljiljana Simurdi¢

PiSe: Rada Trivi¢

Pise: Tatjana Stojci¢
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Pise: MlloS MaleSevi¢

U 2019. GODINI

lako je 2019. godina bila prva godina postojanja naSe mreze, proveli smo je radno
u organizaciji brojnih projekata. U toku ove godine, uspjeli smo biti aktivni i na
internacionalnoj sceni podjednako koliko i u naSem regionu. Kao aktivha mreza
mladih, i dio udruzenja roditelja ,Iskra“, ucestvovali smo u prvoj zajednickoj
konferenciji CCI-Europe, evropske organizacije roditelja i djece lijeCene od
maligniteta, i SIOPE, evropskog drustva pedijatrijskih onkologa, odrzanog u
Pragu, Ceskoj. Takode smo bili dio i dvije sjednice Pan Care mreze, koji su odrzani
u Opatiji u Hrvatskoj, i u Bazelu, Svajcarskoj.

Ove godine smo imali &ast da budemo organizatori Seste regionalne konvencije
mladiCa, te smo od 27. do 30. avgusta bili domacini ove konvencije, ugostivsi
preko pedeset u€esnika iz zemalja regiona.

Osnovni cilj naSeg rada jeste da olakSamo proces lijecenjaii izlijeCenja i onima koji
se trenutno lijeCe, te smo organizovali i brojne posjete i druzenja u Roditeljskoj
kuci udruzenja ,lIskra“. Nadamo se da ¢e nam i 2020. godina biti podjednako
uspjeSna kao i godina koja joj je prethodila.

Donacija:

Odijeljenju djecije hematoonkologije na UKC RS donirali smo stvari koje su im
nedostajale, a koje su neophodne za svakodnevno funkcionisanje Odjeljenja.
Donacija je nabavljena od sredstava kotizacije sa 6. Regionalne konvencije
mladih lijecenih od raka u djetinjstvu, koju je organizovalo Udruzenja roditelja
djece oboljele od malignih bolesti Iskra, zajedno sa Mladicama Republike Srpske.



KONFERENCIJA CCI-E
MAJ 2019. GODINE

Kao $to smo ranije i napisali, CCI-E je evropska grana internacionalne mreze
udruzenja djece i roditelja lijeCenih od malignih bolesti. Ove godine je donesena
odluka da nam se na godisnjem sastanku pridruzii drustvo evropskih pedijatrijskih
onkologa, SIOPE. Imali smo jedinstvenu priliku da na jednom mjestu objedinimo
sve sfere procesa lije€enja od raka. Uz iskustva mladih koji su se izborili sa rakom,
njihovih roditelja kao i stru¢nih misljenja onkologa, dosli smo do brojnih korisnih
zaklju¢aka i novih ideja. Kroz tri dana, koliko je ovaj sastanak i trajao, uspjeli smo
da se upoznamo sa nacinom rada drugih udruzenja iz nase okoline, i da uvidimo
ono Sto bi nam moglo pomoci u daljem radu. Kao i svake godine do sada, ovaj
sastanak nam je bio od neprocijenjivog znacaja.

KONFERENCIJA PAN CARE
APRIL | SEPTEMBAR 2019. GODINE

Ove godine nam se ukazala prilika da postanemo dio i ove zajednice. Na$ prvi
sastanak ovog tipa je bio odrzan u Opatiji, u aprilu 2019. godine. Tu smo zajedno
sa predstavnicima iz udruzenja ,Iskra“ uCestvovali u diskusiji i iznoSenju ideja
izmedu bivSih pacijenata i medicinskih stru€njaka razliCitih struka. Pan Care je
jedinstvena zajednica jer ne postavlja ograniCenja pri primanju pojedinaca i
udruzenja na sastanke. Imali smo priliku da razmijenimo informacije i misljenja sa
brojnim ljekarima, medicinskim tehni¢arima, kao i studentima medicine. Ovakva
zajednica pruza priliku da zajedno edukujemo i buduce mlade profesionalce, sa
ciliem da ¢e proces lije¢enja od raka u buducnosti biti lakSi za pacijente u svakom
smislu. Zadovoljni sa rezultatima naSe prve posjete i u¢eS¢a na ovoj konferenciji,
odlucili smo da budemo dio i jesenjeg sastanka, odrzanog septembra 2019.
godine u Bazelu u Svajcarskoj.



Sesta regionalna konvencija
mladiCa, Banja Luka 2019. godine

Uzevsi u obzir da smo dvije godine ucestvovali na
regionalnim konvencijama mladih lije¢enih od raka,
ove godine smo prihvatili Cast i obavezu da konvenciju
organizujemo u Republici Srpskoj. Ovaj poduhat je bio
najveci projekat koji smo do sada odlucili da
prihvatimo, te smo i o¢ekivali da e biti potrebno da se
ulozi ogromna koli€ina rada i truda da se on i ostvari.
Planove smo poceli da osmisljamo ve¢ u septembru
2018. godine. Od samog pocetka smo znali da ¢e nam
biti potrebna veca koli¢ina novca da ovu konvenciju
organizujemo na nacin koji joj dolikuje. Imali smo
priliku da svoj plan i ideju iznesemo pred predsjed-
nicom Republike Srpske, gospodom Zeljkom
Cvijanovi¢, pred predsjednikom Vlade Republike
Srpske gospodinom Radovanom Viskovicem i
ministrom zdravlja i socijalne zaStite Alenom
Seranicem, koji su, nakon $to su Culi sve detalje,
odlucili da u potpunosti podrze na$ rad i da budu
pokrovitelji ove manifestacije. Na tome smo im
beskrajno zahvalni. Uz podrsku nasih zvani¢nika,
dobili smo i vjetar u leda da jo$ jaCe i upornije
nastavimo sa nasim radom. Tih godinu dana planiranja
je proslo neogekivano brzo, a konvencija nam se sve
viSe i viSe primicala. Kroz organizaciju ove
manifestacije smo i shvatili koliko je naSe drustvo
raspolozeno za pomo¢ i podr§ku naseg rada. Sama
konvencija je trajala Cetiri dana, u potpunosti ispunjena
sajako korisnim predavanjima i radionicama.

Prvidan

Dan je poceo okupljanjem uc€esnika na Trgu Krajine,
nakon €ega su se svi registrovali u hotelu. Nase prvo
"stajaliSte" je bio restoran Bizarre, gdje su se nasi
ucesnici, umorni od puta, uspjeli odmoriti i rucati.
Nakon toga smo se okupili u hotelu Bosna, gdje su sva
udruzenja imala priliku da predstave svoj rad. lako ne
toliko bogat sadrzajem, ovaj dan nam je pruzio priliku
da se jos bolje upoznamo, i podijelimo korisne planove
i ideje. Posebno se zahvaljujemo nasim volonterima,
koji su znacajno olak$ali izvodenje svih aktivnosti.
Drugi dan konvencije je predstavljao zvanic¢ni poCetak



Seste regionalne konvencije mladiCa. Prvenstveno se
zahvaljujemo ministru zdravlja, gospodinu Seraniéu,
jer je svojim prisustvom uveli¢ao nasu konvenciju, i
podiogao joj znacaj na novi nivo. Svi uc¢esnici su imali
Cast da sluSaju predavanja na$ih stru¢njaka sa UKC
Republike Srpske, dr Jelice Predojevi¢ koja nam je
predstavila kratku istoriju odjela djeCije hemato-
onkologije u Banjoj Luci, dr Mire Spremo koja nam je
pojasnila psiholoski uticaj raka na dijete i njegovu
porodicu i dr Biljane Suzi¢ koja je predavala o nacinima
ishrane u toku lijeCenja od raka. Nakon rucka za sve
uCesnike i goste, edukativni dio konvencije se nastavio
sa predavanjima nasih dragih prijatelja, ucitelja
kundalini joge Sande MeSinovi¢ i Skole komunika-
cijskih vjestina ,Arete". Sanda nam je pokazala korist
zdravijeg nacina zivota i redovnog praktikovanja
kundalini joge, dok su nas na$i prijatelji iz Skole
komunikacijskih vjestina ,Arete” ucili o pravilnom
nastupanju na raznim medijima. Nasi uc€esnici su
nakon ovih predavanja imali priliku da se upoznaju sa
svim ljepotama Banje Luke, uz stru¢nog turistiCkog
vodi¢a. Ovaj dan je priveden kraju sa organizovanom
zabavom za sve ucesnike u kafiéu Senat, u blizini
hotela.

Trecidan

Nakon dva naporna dana, ispunjena predavanjima i
radionicama, ovaj dan je bio posvecen upoznavanju
prirodnih ljepota Banje Luke. Uz organizovani rafting
izlet, kao i etno ru€ak poslije njega, nasi u€esnici su
imali nezaboravno iskustvo. Sve je to proSlo bez
ijednog problema zahvaljujuci rafting klubu ,Kanjon*
koji nam je omogucio najbolje uslove za izvodjenje
rafting ture i bez njih bi ovaj dan bio nezamisliv. Puni
izvanrednih iskustava, vratili smo se u hotel, nakon
Cega smo se opet druzili na organizovanoj zabavi.
Cetvrtidan

Sve lijepe stvari kratko traju, pa se tako i nasa konven-
cija privela kraju. Oprostili smo se od nasih gostiju,
razmijenili pozdrave, osmijehe i pokoju suzu obecéava-
juci jedni drugima da cemo se vidjeti i sljedece godine.
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Jedna od radionica na kampu
~Sutjeska“ bila je radionica
volontera Udruzenja Sladane
Beri¢. Ona nam je u svojoj
radionici ukazala na Stetne
posljedice svakodnevnog
koriS¢enja plastike, te dala
prakticne savjete kako da Cuvamo
prirodu i Zive organizme u njoj.




Nase MladiCe i volonteri su na Trgu!
Dodjite uzmite informativni letak o
djecijem kanceru, balon i zlatnu masinicu
kao znak podrske oboljeloj djeci!




Zovem se Andrej i imam 15 godina. Mnogo volim da idem na kampove
zato sto upoznajem nove drugare, imamo razne radionice, bavimo se
sportskim aktivnostima, druzimo se i sklapamo nova prijateljstva. Tu smo
zato da pokazemo svima kako se treba boriti i da se moze pobijediti
opaka bolest.

Andrej Burdevic

Volim kampove zbog toga Sto se odrzavaju u prirodi i to je jako korisno
za djecu koja su se lijecila od malignih bolesti. Na kampovima se ponovo
srecem sa svojim starim prijateljima i upoznajem nove. Svaki dan na
kampu je poseban, nijedan nije dosadan jer je svaki dan dobro
organizovan i pun aktivnosti i radionica. Pored svih aktivnosti i radionica,
imamo puno slobodnog vremena da uzivamo u prirodi, kao i da igramo
razne drustveneigre.

Luka Beri¢

Kamp je, po meni, bio oduvijek jedan od nac¢ina za odmaranje i druzenje.
Omogucava razne aktivnosti i programe, tako da se uvijek ima nesto
raditi. Pomaze nam da steknemo nove prijatelje,odredene vjestine,nova
iskustva. Nudi nam veoma dobru relaksaciju, $to je pozitivno i za djecu i
za odrasle. Svakim boravkom na kampu, pored toga $to omogucava lijep
i nezaboravan provod, daje nam priliku da se istovremeno obrazujemo o
raznim kulturama tog podrucja i istorijskim dogadajima. Pored svega,
daje nam priliku da uzivamo u prirodi, i da se udaljimo od danasnje
moderne tehnologije (telefoni,igrice,... itd).

Vladan Peji¢

Kampovi su korisne aktivnosti za omladinu u kojima sti€u novo
poznanstvo, prakticne vjestine u neformalnom okruzenju,boravak u
prirodi, itd. Neformalni karakter kampovanja stvara bolje okruzenje za
sticanje novih znanja | vjestina. Kampovi sluze vecénom da se poboljSaju
odnosiizmedju djeteta | roditelja.
Oni mogu biti dobar uticaj na psihicko i fizicko stanje djece-za psihicko je
da budu iskljuceni i udaljeni od socijalnih mreza i interneta, a za fizicko
vise uCes€a na sportskim aktivnnostima(koSarka, fudbal, odbojka,..).
Pored svih navedenih stvari koji nam nude kampovi, najvaznije je prije
svega da nauc€imo nesto viSe o samoj lokaciji, t.j boraviSe gdje bude
kamp( istorijske dogadjaje). Najinteresantniji dio kampova su kreativne i
edukativne radionice, djeca i roditelji uvjek nasmijani i raspolozeni za
nove izazove, bilo crtanje ili kviz o nekoj temi.

Vladislav Peji¢




.O.D_'

Kampovi su avanture u nepoznato.

Svaki kamp nosi svoju posebnu pri¢,u ali i uviiek nam donese posebne
ljude u zivot. Mogu slobodno da kazem da nas je spojilo ono najgore.
Niko nikad u svom zivotu nije se nadao da ce dozivjeti neke stvari koje su
uzasne, ali nakon kojih covjek jednostavno pronadje sebe i ocvrsne, tako
da ga nista vise ne moze srusiti.

Moj prvi kamp desio se prije par godina i iskreno, danima pred polazak
razmisljala sam da ne idem jer sam mislila da mi nece biti bas lijepo jer
nikoga nisam poznavala. Kada smo stigli osjecala sam se kao da sam sa
svojom porodicom. Imala sam osjecaj da svakog od njih jako dobro
poznajem, ali realno i jesam jer smo svi dijelili iste Zivotne price. Na
kampovima vec¢inom budemo desetak dana i za to vrijeme,iskreno da
vam kazem,ja sam pronasla pravu sebe. Godinama sam lutala, i nakon
svega prozivljenog, nakon svih tih godina ,mucenja", ruznih pogleda ljudi
na ulici i gubljenja prijatelja, joS uvijek nisam znala ko sam. Ali kada sam
upoznala sve te ljude moje dobi, pa cak i mlade, shvatila sam i pronasia
sebe. Oni su mi bili i ostali prava porodica.
Pored tog zivotnog iskustva koje mi je u stvarii promijenilo Zivot, pronasla
sam prijatelje za cijeli zivot, prijatelie bez kojih sada ne mogu.
Kada god budete imali priliku da odete na bilo kakav kamp, otidite,
promjenice vas u potpunosti i pokazace vam vas zivotni put. Vjerujte mi!
Milica Jac¢imovi¢

Smatram da su kampovi koje organizuje Iskra jako neophodni, puni
veselja, korisni za zdravlje djece i da, prije svega, povecaju osjecaj srece
svake osobe koja ucestvuje u njima, bilo to iz perspektive roditelja,
izlijeCenog djeteta ili volontera. Kamp mozZe da predstavi jako
funkcionalan organizam koji veze ljude sa elementima druzenja,
odmorom i puno medusobne ljubavi izmedju djece koja se prvi put
upoznaju. Sportovi, Setnje, razmjena iskustava i zajednicka jela su samo
neke stvari koje Cine prekrasni temelj kampova Iskre. Svi sa
zadovoljsvom ustaju rano da bi prije poceli igranje u prirodi. Svaki dan je
drugacdiji, jedinstven. Stariji i mladi ¢lanovi strastveno ucesvuju u
dnevnim aktivnostima, bilo da je to radionica ili sportska aktivnost. Kamp
je takav da se ¢eka godinu dana, a kada napokon dodje, iS€ezne jako
brzoi ostavlja lijep i nezaboravan utisak. Kamp na kraju, predstvalja sliku
jedne ¢vrsto povezane familije koja se u suzama rastavljaiuvijek ostane
u kontaktu. Zato volim kampove i jedva cekam slijedeci.
Fantasticni dogadjaji potrebni za odmor duse i alat sa kojim je moguée
poslije mnogih uzasa iz proslosti, opet vidjeti da postoje fini ljudi koji su tu
da vam pomognu na bilo koji nacin, da vas opomenu da niste sami.
Vladimir Peji¢




U RODITELJSKOJ KUCI

PiSe: Jovana Rodi¢, profesor razredne nastave

Novo radno mjesto za svakoga je pomalo stresno jer uvijek krece$ ispoCetka. Novi
prostor, novi saradnici, novi ucenici. Prvi radni dan u Roditeljskoj ku¢i pobudio je u
meni mnoge osjecaje i razmisljanja. Kako da se postavim prema roditeljima i djeci
znajucis ¢im se bore?

Zaokupljena takvim razmisljanjima dolazim u Roditeljsku kucu i tamo me, suprotno
ocCekivanjima, odmah na vratima doCekaju osmijesi i vedrina. UCionica prava Skolska,
sto za uciteljicu, tabla na zidu i Sest klupa, a u njima dva daka. Ispred njih sveske,
olovke, knjige i Skolske torbe. Blijedi, bez kose, s braunilama u rukama, ali nasmijani i
nestrpljivi da me upoznaju i pobjegnu od rutine svakodnevnih provjera krvne slike i
terapija.

Rad u Roditeljskoj kuci s jedne strane ne razlikuje se od rada u bilo kojoj $koli. Nastava
se odvija po redovnom planu i programu. Provjera znanja, takode, prati propisane
obrasce. Ukoliko su djeca zbog zdravstvenog stanja u izolaciji, nastavu odrzavamo
online, a kasnije, kada se vrate u Roditeljsku ku¢u, provjerimo nauceno.

S druge strane, to su djeca koja primaju hemoterapiju i koja osjecaju nuspojave koje
ona sa sobom nosi. Nekada su zbog toga razdraZljivi, povlaCe se u sebe, osjec¢aju
zamor, neraspolozenje, strah.

| onda se pokazu sve specificnosti rada u Roditeljskoj kuci. Izvodenje nastave mora
biti individualno i prilagodeno mogucnostima djeteta. Uz zanimljive radionice ili
opusteno druzenje prevazidemo te nasSe ,male krize“ i nastavimo dalje sa u¢enjem.
Ovo je za sve nas dug i teSkocama ispunjen period, ali je i lijep, jer na kraju uz dosta
strpljenja i uzajamnu saradnjupostignemo cilj. A taj cilj jeste da se dijete bez dodatnog
stresa vrati u redovnu nastavu, u svoj razred medu vr$njake i nastavi sa Skolovanjem.



POVRATAK U SKOLU

Skola u Roditeljskoj kuéi je jedan od veoma vaznih projekata koje
provodi nase Udruzenje. Za vrijeme provedeno na lije¢enju ucenici
imaju priliku pohadanja nastave u Roditeljskoj kuci. Nakon povratka
s lijeCenja, ucenik se vraca u svoju Skolu - medu svoje drugare.
Nacin na koji je Andrejova Skola predstavila svog ucenika koji je iza
sebe ostavio jedan tezak period zivota, predstavlja pozitivan odnos,
kako nastavnog kadra tako i njegovih Skolskih drugara.

Ovo je upravo jedna od aktivnosti koju provodi naSe Udruzenje,
Sirenje svijesti o potrebi da se posveti posebna paznja ucenicima
koji su prebolovali ovu teSku bolest.

PRICA JEDNOG POBJEDNIKA,
ANDREJADURBEVICA

Pise: Novinarska sekcija— OS “Nikola Tesla”
Prnjavor

U Banjoj Luci je od 27 — 30. avgusta 2019. godine odrzana Sesta regionalna konvencija mladih
ljeCenih od raka u djetinjstvu, koju je organizovalo Udruzenje roditelja djece oboljele od malignih
bolesti ,,Iskra“, zajedno sa Mrezom mladih izlije¢enih od raka u RS ,,Mladice®, pod pokroviteljstvom
premijeraiVlade RS. Konvenciji je prisustvovalo oko 50 u€esnika, mladih izlijeCenih, iz naSe zemlje i
regiona.

Jedan od njih je i Andrej Burdevi¢, uenik V1115 odjeljenja. Sa teSkom dijagnozom Andrej se susreo
jo$ kao osmogodisnji djeCak u Il razredu. Njagovo lije€enje ukupno je trajalo dvije godine i uspjesno
je zavrsio sve vidove terapije. Nakon dugotrajnog procesa lijeCenja, Andrej iz borbe izlazi kao
pobjednik. Sada redovno pohada nastavu, a za vrijeme rapusta rado odlazi na konvencije i
posjecuje kampove, gdje ima priliku upoznatii druge mlade ljude koji su prosli slicna iskustva.

Oni koji se izlijeCe, suoCavaju se i sa kasnim posljedicama. Zato je znacaj tih konvencija ogroman jer
tada imaju priliku da vide da u borbi s boleS¢u nisu sami, da i poslije tako teSke bolesti ima zivota.
Konvencija u Banjoj Luci je bila edukativno-drustvenog tipa. Svecani i edukativni dio odrzan je u
Kulturnom centru Banski dvor, gdje su stru¢na predavanja drzali doktori iz Univerzitetsko klinickog
centra Banja Luka. Takode, Andrej i njegovi drugari su kroz turistiCke obilaske imali priliku da
upoznaju sve ljepote ovoga gradai rijeke Vrbas, na kojoj je za njih bila organizovanairafting tura.

U periodu od 24 — 30. juna 2019. godine Andrej je boravio i u Rehabilitacijskom kampu Krijesnice u
Zagrebu, gdje je takode, uCestvovao na edukativnim radionicama, druzio se i dobro zabavio. Sa
veselom i zaigranom ekipom tada je obiSao Grad mladih i Tehnicki muzej Nikole Tesle.

Pustolovna akademija, sportske, likovne, dramske i muzicke radionice, samo su neke od aktivnosti
koje su se dogadale na kampu i u kojima djeca ostvaruju prijateljstva, povezuju se sebi slicnima, te
se otvaraju jedni drugima. Udruzenje ,,Iskra“ svake godine organizuje rehabilitacione kampove,
gdje je nas drugar aktivni ucesnik. Pet godina je odlazio u Gucevo, kod Banje KoviljaCe, a ove godine
na Sutjesku. Predivne uspomene Andrej nosi sa tih kampova.

Kadaje 21.juna 2016. godine otvorena prva Roditeljska kuca u Republici Srpskoj, u kojoj ¢e boraviti
djeca oboljela od malignih oboljenja zajedno sa roditeljima, upravo je nas Andrej, sajedno sa
tadasnjim predsjednikom RS, presjekao sve€anu vrpcu, ¢ime su vrata ove kuce bila otvorena. U
Republici Srpskoj prosje¢no godisnje oboli oko 50 pacijenata do 18 godina od malignih bolesti i zato
drustvo treba da se zalozi i pruzi psihicku i svu drugu moguc¢u pomoc djeci koja prolaze kroz proces
lijeCenja, ali i onima koji su kroz to prosli. Takode je veoma vazno boriti se protiv mitova,
dezinformacija i zabluda u vezi sa malignim bolestima. Neophodno je osnaziti itavu zajednicu kako
bi se kreiralo javno mnjenje protiv diskriminacije osoba oboljelih od malignih bolesti.

Andrej, junak nase priCe, ide dalje sa osmijehom nallicu.

Uostalom, kao i svi drugi pobjednici.

Neka tako | ostane!
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Dijagnoza maligne bolesti za cijelu porodicu predstavlja niz stresnih,
kriznih, Cesto i traumatskih iskustava, od trenutka postavljanja
dijagnoze, tokom trajanja lijeCenja, kao i po zavrSetku lijeCenja.
Hospitalizacija je prvi krizni trenutak, jednako tezak i za dijete i za
roditelja, jer se ona uglavhom deSava brzo, pa niko od njih ne stigne da
se pripremi za nju. Upravo zbog toga, preporuka je da saradnja i
razgovori sa roditeljima i oboljelom djecom po&nu neposredno nakon
uspostavljanja dijagnoze.

Prve psiholoske intervencije prvenstveno su usmjerene na roditelje.
Osim osnovnih informacija o bolesti, koje im pruzimo na pocetku, ostale
intervencije odnose se na to da im pomognemo da razumiju licna
osjec¢anja i emocije kroz koje prolaze, te kako njihova emotivna stanja
uticu na reakcije i ponasanja djece tokom lijeCenja. U prvim danima,
takode je vazno i ostalim ¢lanovima porodice (braca i sestre) pruziti
informacije o promjenama koje ¢e uslijediti, o uskladivanju razli¢itih
ocekivanja i planova, da bi se Sto prije reorganizovali i prilagodili
novonastaloj situaciji. To ujedno predstavlja veoma korisnu preventivnu
psiholoSku intervenciju za cijelu porodicu.

Posebno vazna tema jeste da li treba i koliko priCati sa djecom o njihovoj
bolesti. Kroz praksu se pokazalo da je za dijete mnogo korisnije kada
roditelji, zavisno od uzrasta djeteta, razgovaraju s njim o bolesti
otvoreno, na iskren i razumljiv nacin. Takvi razgovori ¢e djecu opustiti i
postepeno osloboditi od straha i borbe sa nepoznatim.

Djeci mladeg uzrasta je najpotrebnije da roditelji budu s njima za vrijeme
lijeCenja. Kada ispune potrebu za sigurno$¢u i toplinom, druga vazna
stvar jeste da imaju prostor za igru. Igra im pomaze da se suoce sa
osjecanjima, da igrajuci se, prorade svoje emocije, pokazu brige i
traumatic¢na iskustva koja dozivljavaju prilikom medicinskih intervencija.
Za djecu osnovno$kolskog uzrasta vazno je da ostanu u kontaktu sa
vrénjacima, da uce kad god im dozvoli zdravstveno stanje. Na taj nacin
nece se osjecati odbaceno, usamljeno, a uklju¢enost u nastavu i
zadatke odrzace pozitivhu sliku o sebi i uticati na jaCanje
sampouzdanja.

Karakteristika adolescencije za svako dijete jeste da im je u tim
godinama vazno da budu samostalni i nezavisni od roditelja.
Dugotrajno, bolno lije¢enje i ograni¢avanje slobode izazvano bolescu i
terapijama, budi bunt i ljutnju, jer su zbog lije€enja prisilijeni da budu
zavisni od roditelja. Zato je vazno da roditelji ohrabruju djecu da iskazu
svoje strahove i brige, postuju njihovu privatnost, da ih ne tjeraju da
pri¢aju kada im se to ne radi, da ih hrabre da postavljaju pitanja u vezi sa
svojom bolesSc¢u. A kad dobiju dozvolu od ljekara, dozvole djeci da
ucestvuju u aktivnostima koje su im vazne, jer to dovodi do poboljSanja
njihovog zdravlja.

Period nakon lijeCenja, osim vracanja aktivnostima i obavezama prije
bolesti, treba iskoristiti tako da svi Clanovi porodice, bolest stave na
svoje mjesto. Cesto roditelji kazu da bi Zeljeli da njihova djeca zaborave
kroz Sta su prosli. Ali bas to nije ispravno. Nepri¢ajuci o periodu lijecenja,
svom djetetu mogu naciniti viSe Stete, nego koristi. Veoma je vazno da
porodica ne pori¢e da se bolest desila. Bilo bi dobro da svi ¢lanovi
zajedno steknu uvid u emocije, svoje jake strane i shvate da se njihov
zivot zaista jeste promijenio, ali da to ne mora da znaci da se promijenio
nagore.

Bez obzira na napor, napetost i teSke dane, odnosi u porodici mogu
postati ¢vrsc¢i i prisniji. Kada uspiju da razjasne odnos prema bolesti,
dobi¢e ogromno iskustvo i steci razliCite vjestine, koje ¢e im posluziti
kasnije u zivotu za suoCavanje sa nekim buduéim krizama.



V1VdA HINFHOALO INVA

OSOBA SA INVALIDITETOM

Danas smo odrzali novogodiSnju kreativnu radionicu izrade
ukrasa za jelku u okviru akcije ,Dani otvorenih vrata" kao
vid podrske projektima koji promoviSu sposobnosti i
mogucnosti osoba sa invaliditetom, a povodom
obiljezavanja Medunarodnog dana osoba sa invaliditetom,
te Medunarodnog dana volontera. Radionici je
prisustvovala gospoda Dijana Kremenovic, projekt
menadzer iz Organizacije UDAS. Voditelj kreativne
radionice bila je nasa volonterka Natasa Masta.



O NADI | DRUGARSTVU
U RODITELJSKOJ KUCI

Dio sam tima Roditeljske kuce i djece u njoj ve¢ nekoliko mjeseci.
Moiji utisci se sabiraju... izdana u dan... ali svakako mogu da pri¢am o mojim
prvim susretima sa djecom! DuSa sa duSom, mene sa velikim ljudima u maloj djeci.

Sigurna sam, da svaki zivot nas, naizgled, zdravih ljudi, ima svoje ograde nacrtane u glavi,

prepreke, odlaganja, okoliSanja iizgovore za pravdanje straha.

A nasi mali drugari Zive zajedno u toploj Roditeljskoj kuci i bez prepreka

u svojim glavicama prave velike i hrabre price.

Izdanaudan.

Druze se, igraju se, pai posvadaju onako iskreno, iz duse, placu za istom igrackom,
aonda, ko dlanom od dlan, sve nestaje, nastave da se igraju, bez ograni¢enja u
njihovim srcima i ostaje drugarstvo i iskrene emocije.

Sve aktivnosti u Roditeljskoj kuéi prihvataju sa odusevljenjemi zeljom daih Sto
bolje urade zajedno. Manirom dobrih malih domacina, ozarenih lica docekuju | ispracaju
sve drage goste koji posjecuju nasu Roditeljsku kucu.

Srecu iradost nose njihove borbe, koje prerastaju u nasu snagu, da idemo svi dalje.
Taj kontinuitet cirkuliSe energijom i ohrabruje cjelokupan tim, djece, roditelja | nas.

| zato je svaki kvadrat ovog prostora puno veci od vidljivog,

a bliskost, prisnost, nada i drugarstvo vece od obi¢nog.

,Cvijete!
Sta od tebe jos liepse mirise?
Dijete.*

S ljubavlju malim drugarima,
Andrea Pec¢anac, sekretar Udruzenja

DANI OTVORENIH VRATA



Pomoc¢nica ministra porodice gospoda
Bosiljka BoSnjak posjetila je Roditeljsku kucu
i urucila na8im maliSanima igracke koje im je
poklonilo Ministarstvo porodice, omladine i
sporta. (4. februar 2019.)

Zahvaljujemo Torpic-marektu $to su i ove
godine obradovali nase malisane prigodnim
poklonima.

(12. februar 2019.)

Zahvaljujemo Kolu srpskih sestara ,Carica
Milica" iz Dervente na velikodusnoj donaciji
sredstava i materijala neophodnog za
svakodnevni zivot u Roditeljskoj ku¢i. Gospoda
Cedavac Vesna potpredsjednica Kola pokrenula
je ovu akciju i uz pomo¢ svojih ¢lanica
realizovala je kroz dva dana. Vesna je po
zanimaniju frizer i osim ovog vida podrske, ona
besplatno SiSa humane dervenc¢anke koje Zele

hvala svima koji su u€estvovali u akciji!

Gospoda iz Banjaluke obradovala je mame
u Roditeljskoj kué¢i donacijom uvijek
potrebne tjestenine. (Mart 2019.)




Djecu koja borave u Roditeljskoj kuci posijetili
su ucenici i profesorice Katolickog Skolskog
centra i tom prilikom donijeli igracke za djecu
koja se trenutno lijece. Osim zahvalnosti, dali
smo im informacije o djecijem raku, o tome
na koji nacin radi Roditeljska kuca i koji su to
najcesci problemi i situacije u kojima se nadu
roditelji oboljelog djeteta. Jo§ jednom HVALA
ovim divnim mladim ljudima. (Mart 2019.)

NaSa sugradanka obradovala je maliSane u
Roditeljskoj kuci prelijepim igratkama od
konca i izmamila osmijeh na mnoga lica.

(Mart 2019.)

Kompanija ,Hemofarm*“ donirala je sredstva
za nabavku higijenskih sredstava u
Roditeljskoj kuci i kolica za odrzavanje
higijene. Zahvaljujemo im na velikodusnoj
donaciji! (Mart 2019.)

Danas su Roditeljsku kuéu posijetili
predstavnici iz kabineta premijera RS i tom
prilikom djeci donijeli poklone povodom
predstojeceg praznika - Vaskrsa.

(April 2019.)




Danas su nam u posijeti bili u¢enici JU OS
"Jovan Cviji¢" u pratnji nastavnice hemije
Arijane Sal€inovi¢. Oni su ovom prilikom
donijeli Skolski pribor za drugare u
Roditeljskoj kuci. U akciji prikupljanja
Skolskog pribora u€estvovali su svi ucenici
Skole. Zahvaljujemo svoj djeci, a posebno
djevojc¢icama Anji S. koja je bila inicijator ove
humane akcije i njenoj drugarici, koja je u

jedna od djevojcica koje su donirale svoju
kosu. Drago nam je $to smo imali priliku da
njoj i ostalim drugarima pokazemo koji se to
sve koraci trebaju poduzeti za izradu jedne
perike da bi ona izgledala kao prava kosa.
(Maj 2019.)

NaSe MladiCe, ovi mladi ljudi, zdravi, veseli i
puni zivota, roditeljima koji trenutno zajedno
sa svojom djeCicom prolaze kroz najtezi
period zivota, svojim prisustvom i
optimizmom ulivaju nadu u izlije€enje i daju
primjer da se zivot poslije karcinoma i te
kako zivil | to punim plu¢ima! Veliko hvala
MladiCama, hrabroj i bozanstvenoj djeci, od
kojih mozemo nauciti da cijenimo zivot i
kako da budemo bolji ljudi. (Juli 2019.)

Clanice Kola srpskih sestara ,,Carica Milica“
posjetile su Roditeljsku ku¢u UdruzZenja roditelja
djece sa malignim bolestima ,Iskra“ u Banjaluci i
tom prilikom urucile pomo¢ u vrijednosti od 1000
KM koje je obezbijedila porodica Leitner iz
Austrije.

Takode, uruCena je i kosa koja je prikupljena u
frizerskom salonu jedne od ¢lanica Derventskog
kola. (Septembar 2019.)

Gospoda Snjezana Vujasin posijetila je
Roditeljsku ku¢u u ime Raiffeisen banke
(Agencija u Ulici Milana Tepic¢a 11, Banja Luka),
koja je svoju nagradu za najbolju poslovnicu
donirala naSem udruzenju.




Predstavnice pedagoskog odjeljenja Muzeja
Republike Srpske odrzale su radionicu u
Roditeljskoj kuéi. Nasim maliSanima
predstavile su Narodni bukvar i na lijep i
razumljiv nacin djeci priblizile pojmove iz
tradicionalnog Zivota srpskog naroda.

Hvala tetama iz Muzeja Natas$i, Milanki i Ani
Sto su uljepSale dan u Roditeljskoj kuci i Sto
su nas podsijetile na neke zaboravljene rijeCi
iz proSlosti! (Septembar 2019.)

Nasi dragi prijatelji iz Kola srpskih sestara
Derventa ponovo su nase uku¢ane
obradovali poklonima. Njima su se ovaj put
pridruzili i maliSani iz vrtiéa "Trol", kao i
mladi¢ iz Austrije. Svima njima veliko hvala
za osmijehe na licima naSe djece!
(Oktobar 2019.)

Porodica Pandzi¢ i ove godine obradovala je
nase maliSane novogodisSnjim paketi¢ima.
Svi zajedno uzivali smo uz zabavnog
madioni¢ara Fazonka koji je smijehom
ispunio Roditeljsku ku¢u. Hvala divnoj
porodici Pandzi¢ na paznji i radosti koju su
nam priustili!

(Novembar 2019.)

Imali smo priliku da prvi put u€estvujemo na
komunikoloskoj radionici Verbalni Detox,
koju je vodila Vesna lliktarevi¢, magistar

komunikologije. Na radionici smo preispitali

svoj vokabular i uvidjeli mo¢ rijeci.

Saznali smo da postoje rijeCi koje nas
blokiraju, koje nas nerviraju, ali i rijeci koje
nam vrac¢aju osmijeh na lice.

Takode, naucili smo kako zabavnom
tehnikom mozemo promijeniti dozivljaj ¢ak i
onih rijeci koje u nekom trenutku mozda
vidimo napisane kao sive i Cujemo kao
grube: strah, terapija, bolest, lumbalna...
(Novembar 2019.)




Zahvaljujemo firmi "Bosna raste organski"
koji su nasim uku¢anima i ove godine
darivali organske Cajeve iz svoje
proizvodnje. Vjerujemo da ¢e ugodni miris
mente uljepSati zimske dane nasih malih i
velikih ukucana.

(Novembar 2019.)

Drugari Vll1razreda iz OS "Milo§ Crnjanski",
u koji ide brat nase ucenice Ivane, udruzili
su se i prikupili paketi¢e za male drugare u
Roditeljskoj kuéi.

(Novembar 2019.)

Predstavnici igraonice Wunderland posijetili
su Roditeljsku kucu i zajedno sa klovhom

Wundijem podijelili novogodiSnje paketice
djecici. Hvala mnogo divnim gospodama iz
igraonice i veselom Wundiju koji nas je sve
nasmijao. (Novembar 2019.)

Zahvaljujemo predstavnicama Udruzenja ,Rana
jesen" koji su nase maliSane obradovali
raznovrsnim vocem. Ove divne uditeljice u
penziji podsjetile su nas na to koliko je vazno da
sastavni dio ishrane svakog djeteta bude voce,
a posebno u zimskim danima kada prijete mnogi
virusi. (Novembar 2019.)

Hvala Udruzenju "Budimo ljudi" koji su nas se
sjetili i ove godine i iznenadili dolaskom Djeda
Mraza. (Novembar 2019.)




U iSCekivanju Svetog Nikole, u€enici iz JU ,,
Skola ugenika u privredi* zajedno sa svojom
profesoricom Zoricom Duki¢, odrzali su
tekstilnu radionicu izrade novogodi$njih
Cizmica na ¢emu im srdac¢no zahvaljujemo.
Ovo je prvi put da smo imali radionicu ovog
tipa i zbog toga nam je bilo veoma zabavno,
a naucili smo nove vjestine i trikove sa iglom
i koncem. (Novembar 2019.)

| ove godine predstavnice Rotary kluba
,Gloria", zajedno sa predstavnicima Rotarakt
kluba ,Gloria", posjetili su maliSane u
Roditeljskoj kuc¢i.Djed Mraz je podijelio
paketic¢e nasoj hrabroj djecici, a Olaf i Mini su
svojim prisustvom posebno razveselili
najmlade maliSane. (Novembar 2019.)

Direktor Osnovne $kole ,Milo$ Crnjanski",
gospodin Ognjen Kos, posijetio je svoje
ucenike koji za vrijeme lijeCenja skolu
pohadaju u Roditeljskoj kuci i podijelio im
novogodisnje paketi¢e. Tom prilikom obiSao
je Roditeljsku kucu, upoznao se sa nasim
radom i funkcionisanjem, te iskazao
zadovoljstvo dosadasnjom saradnjom, koju
¢emo na obostrano zadovoljstvo nastaviti.
(Novembar 2019.)

U humanitarnoj akciji ,Donesi slatkis-obraduj
druge" Nina Jungic je na Banjalu¢kom
Winter Trailu zagrijavajuci ekipu trkaca

prikupila slatkiSe za maliSane. Nina i Djed

Mraz obradovali su nasu djecicu paketicima i

svojim vedrim raspolozenjem.
(Novembar 2019.)

Studenti sa Fakulteta politickih nauka -
Odsjek za Socijalni rad, organizovali su
akciju prikupljanja paketi¢a za djecu koja
borave u Roditeljskoj ku¢i. Hvala Soniji §to je
dosla u ime ostalih studenata i obradovala
nase male drugare.

(Novembar 2019.)




Svestenik Srpske pravoslavne crkve, otac
Goran iz Parohije Lazarevo i svestenik
Parohije Paprikovac, otac Slobodan, posjetili
su Roditeljsku kucu.

Zajedno sa radnicima firme Master BC
obradovali naSe maliSane novogodiSnjim
paketi¢ima.

Zahvaljujemo radnicima firme Master BC $to
su nasoj djeci pruzili paznju tokom ovih
prazni¢nih dana i ocu Goranu koji je inicirao
posjetu.

(Novembar 2019.)

Ucenici Muzicke skole ,Opus conmusica -
Muzicka Skola Banja Luka“ u pratnji
direktora, a ujedno i profesora Dragane
Banjac, odrzali su muzi¢ku radionicu za
djecu i roditelje koji borave u Roditeljskoj
kuci.

Na taj nacin su im uljepSali poslijepodne, a
prekrasnim muzi¢kim notama klasi¢ne, pop i
rock muzike doprinijeli novogodi$njem
ambijentu. (Novembar 2019.)

Veliko hvala drugarima iz vrti¢a ,Zvjezdica", koji
su maliSanima u Roditeljskoj kuci poklonili
paketice koje su osvojili kao prvu nagradu u
takmicenju ,NajljepSe oki¢ena jelka".




Iz kompanije ,Megamaks" - Banja Luka stigli
su paketi¢i za naSu djecicu. Veliko im hvala
u ime svih maliSana!

(Decembar 2019.)

Povodom predstojecih Novogodisnjih i
Bozi¢nih praznika ,nasu djecu su
paketi¢cima obradovali predstavnici Kabineta
predsjednika Vlade Republike Srpske,
gospodina Radovana Viskovica.

Prenijeli su nam pozdrave i najliepse zelje
koje je uputio Premijer.

Od srca im zahvaljujemo na pazniji i podrsci
koju nam velikodusno pruzaju!
(26.12.2019.)

Zahvaljujemo EKC IHTUS na posjeti i
paketi¢ima koji su mnogo obradovali
djecu u Roditeljskoj kuci.

(Decembar 2019.)

Na inicijativu jedne mame koja je boravedi
na Djecijoj klinici UKC Republike Srpske
uvidjela nedostatak materijala za edukaciju i
kreativnu igru djece pokrenuta je akcija
prikupljanja igracaka za sva odjeljenja na
Djecijoj klinici UKC RS. Veliko hvala Danijeli
Karac¢ iz Joga centra Banjalukai Vanji iz
Knjizare ,Kultura“ Banjaluka koje su se
sjetile i djece iz Roditeljske
kuce.(Decembar 2019.)

Ucenici i studenti iz Studenskog parlamenta
i Savjeta u¢enika SrednjoSkolskog centra
,Ljubida Mladenovic” poklonili su paketice

nasoj djecici. Hvala im mnogo napaznji i
dobroj volji da usrece djecu u Roditeljskoj
kuci. (Decembar 2019.)




MaliSane u Roditeljskoj ku¢i paketi¢éima su
obradovali predstavnici televizijske kuce
NOVA BH. Hvala im od srca!

(Januar 2019.)

Roditeljsku kudi je posjetila predstavnica
Centra za predskolsko vaspitanje i
obrazovanije i vaspitaCice iz vrti¢a "Plavi
Cuperak". Ovom prilikom donijele su
paketi¢e za djecu u Roditeljskoj kuci. Svako
dijete je paketi¢ za vrSnjaka pravilo u svojoj
porodici i po svojim zeljama i zbog toga ovi
paketi¢i imaju jo$ vecu vrijednost.
Zahvaljujemo svim roditeljima i djeci na
trudu koji su ulozili prilikom pravljenja
paketi¢a! (Januar 2019.)

U vrijeme Bozi¢nih praznika u posjeti
Roditeljskoj kuéi ,Iskra® bili su nasi poznati
glumci Nenad Okanovic¢ i Bojan Ivkovic-
djeci poznatiji kao Oki i Boki. Uz pregrst
poklona koje su donijeli mali§anima,
atrakcija je svakako bila njihova autorska
igra ,Nauci se Govjece” - koju su odmah i
pokazali svim ukuéanima.Zajedno sa Djeda
Mrazom uljep$ali su dan naSim hrabrim
maliSanima. Hvala im na divhom druzenju!
(Januar 2019.)

Svestenik Srpske pravoslavne crkvene
opstine Lazarevo, otac Goran, na Badnji dan
posjetio je stanare Roditeljske kuce ,Iskra".
Uz darove koje im je donio, zaZelio im je
sre¢an Badnji dan | Bozi¢! (Januar 2019.)

. godine roditelje i djecu u Roditeljskoj kuci

Sima, materijalom za radionice i drugim

dani Pej¢inovi¢ na donaciji zdravih namirnica,

Jih DEMOS na novogodiSnjim paketi¢ima,

estara i svima koji su nam neocekivanom
izmamili osmijehe.




| ove godine ucestvovali smo u
tradicionalnoj manifestaciji "Proljece u
Muzeju". Nasi vrijedni maliSani nacrtali su
crteze s motivom muzejskog eksponata koji
su mogli da se pogledaju na izlozbi.
Udruzenje "Iskra" dobilo je zahvalnicu za
ucesce i kreativan doprinos manifestaciji i
ovom prilikom iskreno zahvaljujemo Muzeju
RS i Pedagoskom odjeljenju §to smo i ove
godine bili dio ovog lijepog dogadaja.

Vrijedne ruke naSe djecice, uciteljica i mama
u Roditeljskoj kuci oslikale su kucice koje
smo izlozili u JU OS "lvo Andrié" i bili
ucesnici na manifestaciji "Porodica u Skoli" u
okviru koje je organizovana prodajna
izlozba.

Ovom prilikom zelimo da zahvalimo Uni
BariSi¢ MaleSevic i njenoj “Svjetlost
radionica” §to misli na nas i poklanja nam
svoje vrijeme i kucice, kao i drugarima iz
produzenog boravka JU OS "lvo Andri¢".

U nedjelju 29. septembra u Tesli¢u je
odrzana akcija SiSanja i doniranja kose pod
nazivom "Kosu skrati hrabrost vrati".
Gradskim trgom proSlo je vise od 150
donatora kose. Organizatori su prikupljenu
kosu donirali nasem Udruzenju za izradu
perika djeci boljeloj od karcinoma.

Hvala svim u¢esnicima i humanim ljudima
koji su u velikom broju podrzali ovu akciju!
40. | ove godine bili smo jedni od ucesnika
na 14. tradicionalnoj manifestaciji Muzeja RS
,Djecija nedjelja", koja je ove godine nosila
naziv "Moja sedmica - moja godina", a misija
manifestacije je podizanje svijesti o djecijim
pravima. Povodom djecije nedjelje nasi
maliSani su osim neophodnih sredstava za
higijenu dobili i poklone koje su sami
pozeljeli.

Zahvaljujemo zaposlenima iz Odjeljenja za obrazovno-pedagoski
rad Muzeja Republike Srpske, §to smo uvijek pozivani na sve
njihove manifestacije i $to na taj nacin pruzaju podrsku djeci
koja trenutno nisu u mogucénosti da budu sa svojim vrSnjacima.
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DONACIJE UDRUZENJU

Predstavnike naseg Udruzenja, po¢etkom prosle godine primili su
Predsjednica Republike Srpske, gospoda ZeljkaCvijanovi¢,
predsjednik Vlade gospodin Radovan ViSkovi¢ i ministar zdravlja i
socijalne zastite gospodin Alen Seranié. Tom prilikom su se
izmedu ostalog interesovali i za nacine finansiranja Udruzenja i
rada Roditeljske ku¢e. Kada su nas pazljivo saslusali, obecali su
nam znacajnu podrsku u svim aspektima naseg rada. Finansijska
podrska nam stize putem Vladinih tekucih grantova humanitarnim
organizacijama i udruzenjima, kao i kroz projektne aktivnosti koje
ukljuCuju rehabilitaciju.

Ove godine, Udruzenje roditelja djece oboljele od malignih bolesti
Jskra“, zajedno sa mrezom miladih lije€enih od raka Republike
Srpske ,MladiCe RS, organizujovalo je 6. regionalnu konvenciju
mladih lije€enih od raka. Konvencija je odrzana od 27. do 30.
avgusta ove godine, sa 50 u€esnika. Ucesnici su bili mladi
izlije€eni od raka koji dolaze iz Srbije, Crne Gore, Hrvatske,
Makedonije i Bosne i Hercegovine. Konvencija je odrzana pod
pokroviteljstvom premijera Republike Srpske, gospodina
Radovana Viskovi¢a, kao i Vlade Republike Srpske, koja nas je
finansijski u cijelosti podrzala.

Zelimo da zahvalimo Mikrokreditnom drustvu "EKI" na donaciji
sadnica za dvoriste Roditeljske kuce. Predstavnici EKI-ja sami su
dosli u Roditeljsku ku¢u da se raspitaju koja donacija bi bila
adekvatna. U dogovoru s njima utvrdili smo da nam je Ziva
ograda najpotrebnija, kako zbog ljepSeg izgleda dvorista, tako i
zbog vece privatnosti uku¢ana u Roditeljskoj kuci. Dan bez kiSe
iskoristili su i nasi maliSani, koji su vrijedno pomagali
zaposlenima, a u meduvremenu su se uspjeli i poigrati. Jo$
jednom veliko HVALA za ovu vrijednu donaciju kojom ste
uljepsali dvoriSte Roditeljske kuce!

Zahvaljujemo se UNICREDIT BANK A.D. BANJA LUKA na
donaciji za oslikavanje murala na zidu Roditeljske kuce.



DONACIJE UDRUZENJU
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Nasi dragi roditelji uCestvovali su u akciji ljetnjeg kosenja i spremanja
dvorista Roditeljske kuce. Kad se slozno radi, ima se vremena i za kaficu
u pauzama.

Osim sredjivanja tu je i nas majstor koji je u fazi pripremanja zida na
kojem ce u narednom periodu da stoji jedan lijepi mural.




BANJALUCKI SLIKARI ULJEPSALI
IZGLED “RODITELJSKE KUCE”

IDNY rOMSF1311d0od N

Za djecu oboljelu oa teskih bolest: prije tri godine u Banjoj Luci je otvorena “Roditeljska ku¢a”. Ona
nalazi na Paprikovcu, u blizini WK.C Republike Srpske. U njoj je omogucen besplatan smjestaj za djecu
oboljelu od kancera, alii njihove roditelje Cije je mjesto boravka udaljeno od glavnog grada RS.
“Roditeljska kuc¢a” obezbjedujz korisnicima i struénu pomo¢ psihologa, igraonicu za djecu, a od prosle
godine aktivna je i Skola. Uskoro ¢e ta Skola biti proSirenai za u€enike predmetne nastave.

Izgradnja “Roditeljske kuce” ne bi bila moguca bez novca koje je iz budzeta Republike Srpske donirala
Vlada, a pokrenut je bio i projekat “S ljubavlju hrabrim srcima” gdje su kroz razne akcije i gradani mogli
da doniraju svoj novac. U sve je bilo uklju¢eno i Udruzenje ,ISKRA" koje se zalaZe za podizanje svijesti
o kanceru u djecijoj dobi.

“Od samog pocetka ukazivali smo na vaznost postojanja roditeljske kuce i pomoc¢i koju ona pruza
svojim korisnicima. Kada su iz Kabineta predsjednika Republike Srpske saznali da se u Banjaluci
osniva udruzenje roditelja djece oboljele od malignih bolesti, i o tome da je jedan od nasih ciljeva
osnivanje roditeljske kucée, odlucili su se da akcija ,,S ljubavlju hrabrim srcima“ bude upravo za njenu
gradnju”, kazao je Milan Beri¢, roditelj ljeCenog djeteta i jedan od osniva¢a udruzenja ,,ISKRA*.

On je kazao da je djeci na raspolaganju igraonica, a periodi¢no se odrzavaju i razne radionice koje
provodi psihologili neko od gostujucih animatora.

“U posjetu nam znaju doéi i pozorisni glumci, te na svoj nacin uveseliti male uku¢ane”, kazao je Beric.
On je doSao naideju da uljepSa eksterijer Roditeljske kuce, pa je u pomo¢ pozvao banjalucke slikare da
mu pomognu u toj zamisli.

“Svaki put kada bih doSao do Roditeljske kuce i pogledao u onaj, donedavno veliki sivi zid, znao sam da
takav ne moze da ostane i Sta moze da ga uljep3a.

Uz pomoé umijetnice Olivere Sipka, koja je moja radna koleginica i bivéa ugenica, stupio sam u kontakt i
sa drugim slikarima. Upitao sam je da li bi mogla da osmisli nesto i da koju veselu boju onom sivilu koje
je tamo bilo. Pristala je i rekla da ¢e se potruditi da okupi jednu grupu umijetnika i studenata. Rekla i
odrzalarije¢”, objasnio je sagovornik.

Od ideje do realizacije proslo je nekoliko mjeseci, a slikarima su u poslu pomogla i djeca $to je ovom
projektu dalo posebnu draz.

U projektu je u€estvovala i mlada slikarka Ruzica Panic:

“Ovaj projekat je od znacaja prvenstveno za dijecu, a meni li¢no je jedan divan nacin da slikari
Banje Luke pruze i pokazu svoju podrSku najmladim ¢lanovima naSeg drustva koji su smijesteni u
prostorijama Roditeljske ku¢e. Sa udruzenjem ,ISKRA® sam doSla u kontakt preko svoje koleginice
Anje Stojanovi¢ koja me pozvala da se pridruzim oslikavanju ovog murala”, kazala je umjetnica.
Slikari su se u odabiru motiva vodili oblicima i formama koji bi djeci bili prepoznatljivi, veseli i
razigrani, kako bi se oni osijecali sigurnije i makar na trenutak zaboravili na stvarnost pri pogledu na
Sareni mural.

“Zeljeli smo da te motive slikamo djecijom iskreno$¢u kako bi se oni sami osjedali $to ugodnije u
boravku i da bi se $to lak§8e mogli poistovijetiti sa njima. Djeca su u sterilnim prostorijama, tako da
nemamo ba$ puno kontakta sa njima. Sve njihove pohvale i kritike moci ¢emo da Cujemo kada ve¢
budemo pri kraju sa radom na kratkom zajedni¢kom druzenju. Nadam se da ¢e biti zadovoljni
nasim radom jer djeca su najiskreniji kriti¢ari”, kazala je Ruzica.

Napominjeno da se u svijetu septembar obiljezava kao mjesec o podizanju svijesti o djecjem
kanceru, a poznat je pod nazivom - Zlatni septembar, pa da ga i udruzenje ,ISKRA* obiljezava
svake godine nizom aktivnosti. Ovoga puta Udruzenje obiljezava i tre¢u godiSnjicu poCetka rada
Roditeljske kuce ,Iskra”.

37. U subotu 21. septembra predstavili smo mural na vanjskom zidu Roditeljske kuce, koji su
prethodnih sedmica vrijedno oslikavali banjaluéki slikari pod vodstvom slikarke Olivere Sipka. Tog
dana organizovali smo i radionicu za djecu koja se lijeCe na Odjeljenju djecije hematoonkologije i za
djecu koja su zavrsila proces lijecenja i njihove roditelje. Ruke nasih maliSana, vrijedno su ostavljale
trag boje na zidu, kao i na rukama i odjeci. lako smo mamama zadali posla oko dodatnog €iSc¢enja
odjece, mi smo se sjajno zabavili!



ZLATNI SEPTEMBAR

Sy

| Banja Luka se veceras pridruzila mnogim svjetskim
metropolama i zasijala zlatnom bojom u znak podrske
djeci oboljeloj od malignih bolesti.

Hvala Muzeju savremene umjetnosti Republike Srpske
koji je od veleras obasjan zlathom bojom i zlathom
masnicom-simbolima borbe protiv malignih bolesti.
Dodite, snimite selfii poSaljite na:

#gogold #goldenseptember #raiseyourhands4survivors
Budite i Vi podr$ka djeci oboljeloj od malignih bolesti.



DJECIJA NEDJELJA

Pise: Ana Bratasevec

UkljuCenost djece Skolskog uzrasta u programe
kulturnih institucija, omoguc¢ava im da iz predvidljive
atmosfere iskoraCe u drugacije okruzenje koje daje
nove mogucénostiizrazavanja interesovanja | talenata.

UcesSce Skola i centara u programskim aktivnostima
Muzeja Republike Srpske je svake godine sve
obimnije. Odjeljenje za obrazovno-pedagoski rad daje
jednaku vaznost svim u€esnicima, i razvija saradnju sa
vrti¢éima, Skolama i centrima.

Implementacija koncepata moderne muzeologije sa
Sirenjem publike kao primarnom objektivom bila je
povod osnivanja “Pedagoske sluzbe” 2006. godine, i od
tada, u Muzeju RS prisustvo djece ima prioritetno
mjesto u realizaciji prosvijetiteljske misije ove kulturne
institucije. “Otvoreni muzej” bio je i ostao idejna
vertikala manifestacija te sluzbe koja danas, kao
Odjeljenje za obrazovno-pedagoski rad, prireduje
tradicionalne manifestacije Dan djeteta, Djeciju
nedjelju, Reviju arheoloSkog filma, Prolje¢e u Muzeju,
stru¢na vodenja ulenika, te brojne pedagosSke
aktivnosti tokom cijele godine.

Manifestacije posvecene djecijim pravima u cijelom
svijetu se tradicionalno odrzavaju tokom oktobra, a u
Stalnoj postavci Muzeja ovog oktobra odrzana je 14.
Djecija nedjelja. “Pod kupolom” Muzeja Republike
Srpske, Skolarci, Sti¢enici i najmladi ucesnici programa,
svake godine predstavljaju institucije, vrtice, centre i
Skole iz kojih dolaze, a program “Djecije nedjelje 2019.”
je osmisljen sa idejom da je svaki dan, dan djeteta i
svaka je nedjelja, Djecija nedjelja.

“Tema posjete Roditeljskoj kuci bila je Radionica
“Narodni bukvar”, struéni katalog autora Vladimira
Bukanovica, muzejskog savjetnika. Ovom radionicom
priblizili smo djeci 143 pojma iz Zivota nasih predaka.
Tokom posjete osmisljen je i program komunikoloskih
radionica Ane BrataSevec, koje ¢e, u saradnji sa
psihologom iz Roditeljske kuce, Aleksandrom
Vojvodic, biti odrzane tokom 2020. godine”. - izjavila je
Natasa Nogo, viSi muzejski pedagog






BADMINTON KLUB BANJA LUKA Clanovi $kolskih badminton sekcija
nastupili su uspjeSno na drugom krugu Zagrebacke badmintonske lige.
Daniel Savi¢ je zauzeo prvu poziciju u konkurenciji srednjoSkolaca, a Dragan
Tomic¢ je dobio diplomu za drugo mjesto u konkurenciji 5. i 6. razreda.

lako nisu ovaj put dosli do postolja i ostali ¢lanovi ekipe su se sréano borili na
terenu i uzorno ponasali izvan njega i time je cijela ekipa zasluzila sve
pohvale.

Nastup na ovom turniru ¢lanovi sekcija i BK ,Banja Luka" su iskoristili da
iskazu solidarnost sa svojim vrSnjacima koji se bore sa teskim malignim
bolestima skre¢uci paznju na djelovanje udruzenja ,ISKRA" koje okuplja
roditelje djece oboljele od malignih bolesti, a Zzelec¢i da ukazu na potrebu
pruzanja stalne podrske i davanja pomoci onima koji se suoCavaju sa tom
zivotnom bitkom.

Udruzenje roditelja djece oboljele od malignih bolesti ,Iskra” u saradnji sa
NARODNIM POZORISTEM REPUBLIKE SRPSKE organizovalo je
humanitarno vece folklora ,U susret prolje¢u”. Koncertje odrzan 17.03.2019.
u Narodnom pozoris§tu Republike Srpske.

UcCestvovalisu:

Centralno kulturno umjetni¢ko drustvo mladih ,Veselin MasleSa” Banja Luka
Radnicko kulturno umjetni¢ko drustvo ,Pelagi¢” Banja Luka

Kulturno umjetni¢ko drustvo ,Srpski vitezovi” Banja Luka

Kulturno umjetni¢ko drustvo ,Sveti Sava” Banja Luka

Kulturno umjetni¢ko drutvo ,Cajavec” Banja Luka

Kulturno umjetnic¢ko drustvo ,14. februar” Debeljaci-Banja Luka

| ove godine je U DJECIJEM POZORISTU RS odrzan koncert ,Srcem za
Iskru”. Ovim putem jo$ jednom zelimo da zahvalimo Plesnom klubu ,Bolero"
§to su nam i ove godine posvetili svoj godi$nji koncert, svim drugarima koji su
nastupali, DjecCijem pozoriStu Republike Srpske kao i prijateljima koncerta:
Sindikalnoj organizaciji uprave preduzec¢a za postanski saobraéaj ,Poste
Srpske", Tvornici obuée ,Bema" i kompaniji , Trznica". Atmosferu sa koncerta
najbolje pokazuju fotografije.

Povodom obiljeZavanja 10 godina od osnivanja kluba, ODBOJKASKI KLUB
LAKTASI“ u saradnji sa Udruzenjem roditelja djece oboljele od malignih
bolesti Iskra® organizovao je,Novogodisnji festival odbojke za djecu”. Na ovoj
sportskoj manifestaciji uCestvovalo je vise od 100 djece iz regiona. Cilj
manifestacije, osim obiljezavanja godiSnjice kluba, bila je podrska Udruzenju
roditelja djece oboljele od malignih bolesti ,Iskra“.Manifestacija je odrzana 21.
decembra 2019. godine u Sportskoj dvorani ,Laktasi”.

Sve informacije o radu Udruzenja ,Iskra” mogu se naci na: udrrodiskrabl.
com gdje se mogu nadi i uputstva kako donirati sredstva za rad Udruzenja.
Svaka, pa i najmanja podrska, njima zna¢i mnogo, ve¢ kao Cinjenica da
nisu sami u svojoj borbi!






MANIFESTACIJE




NATASA MASTA

RADIONICE

nasa Natasa!

Radionice za djecu oboljelu od malignih
bolesti i njihove roditelje, odrzavamo
tokom cijele godine u dnevnom boravku
Roditeljske kuce.lzuzetak su praznici,
kao i ovogodisnji ljetnji kamp na
Sutjesci, kojom prilikom na druzenje
rado pozivamo i goste, saradnike i
donatore.

Aktivnosti koje kao kreator i voditelj
sprovodim sa ucesnicima imaju za cilj
opustanje u stresnim situacijama,
povecanje prisutnosti jer iz svog licnog
iskustva znam koliko je tesko biti u
sadasnjem trenutku kada je buduénost
neizvjesna. To ima za posljedicu da
djeca imaju kvalitetniju potporu u
roditeljima, vise smijeha i nade za
ozdravljenje.

Materijal za rad nam je raznolik i
sertifikovan od strane proizvodaca za
rad sa djecom. Drvo, staklo, glina,
metalni elementi, boje i alati su
najéesce kori§¢eni u izradi nasih
kreativnih dijela. Kamp na Sutjesci nam
je protekao u vidu niza zabavnih,
veselih radionica, iz kojih su nam ostala
vrijedna, mala djela izlije¢enih korisnika
—c¢lanova Udruzenja.

Natasa Vuksan

Natasine radionice bojenja su trenuci kada svi
zaboravimo na brige, suze i neizvjesnost i na
tome smo joj veoma zahvalni. Hvala, draga

KiSne dane obojili smo veselim
bojama. Jo$ nismo utvrdili ko se
vi$e raduje Natasinim
radionicama, mame ili djeca, ali
sigurno znamo da svi uzivamo u
opustajucoj atmosferi u kojoj
otkrivamo nove talente skrivene u
nama.



PODRSKA
UDRUZENJU
ISKRA

U nasoj Roditeljskoj kuéi juce je odrzana radionica
Citanja poezije. Prisutnim roditeljima i djeci pjesme
su recitovali na$ poznati pjesnik i satiricar Miladin
Beri¢ i djecji pjesnik Selena Beri¢. Hvala Vam $to
ste nam Ccitajuc¢i svoju poeziju uljepSali dan u
Roditeljskoj ku¢i. MaliSani i njihovi roditelji su uzivali
u vasim stihovima!

Udrzenje roditelja djece oboljele od malignih bolesti
»Iskra“ urucilo je Zahvalnicu Turisti¢koj organizaciji
Grada Banja Luka.

Direktor Udruzenja ,Iskra“ Dijana Beri¢ i
¢lanMladiCa Udruzenja Milo$ MaleSevi¢ posijetili su
prostorije TOBL-a i urucili zahvalnicu direktoru Ireni
Radojevi¢ i pomoéniku direktora Minji Surlan za
podrSku u organizaciji 6. Regionalne konvencije
mladica koja se odrzavala u Banjaluci od 27.08. do
30. 08. 2019. godine. Milo§ MaleSevic, predstavnik
MladiCa Udruzenja izrazio je veliku zahvalnost i
rekao da su ucesnici konvencije bili oduSevljeni
liepotama Banjaluke, te da su obecali povratak u
nas grad.

Clanovi Rotarakt kluba "Glorija" posjetili su
malisane u Roditeljskoj kuéi i ispunili im vrijeme
bojama i slikanjem na platnu. Razlog posjete bila je
organizacija likovne radionice, s ciliem da djeca
oboljela od malignih bolesti, svoja autenti¢na
slikarska djela poklone zenama oboljelim od raka
dojke iz Saveza zena "Iskra" i na taj nacin im poruce
da nisu same u velikoj borbi za zivot.

Na ovaj nacin se Udruzenje roditelja djece oboljele
od malignih bolesti "Iskra" pridruzuje obiljezavanju
mjeseca oktobra, koji se u svijetu obiljezava kao
mjesec borbe protiv raka dojke, s ciliem podizanja
svijesti o znacaju prevencije i sprecavanja bolesti.



RIJEC UREDNIKA
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Samo je jedan prvi udisaj, prvi plag, prva suza, prvi osmijeh,
prva nada, prva strepnja, prvo is¢ekivanje, prvi korak...prvi dan. Iza
toga uvijek dolazi-novi...

Da bi bilo §ta novo doslo, prvo mora da dode novi dan. Dolazi on
tako jedan za drugim, reda se, smijenjuje, ide. |de i sa sobom
donosi- Sta? Htjeli bi mi to da znamo, ali svaki novi dan ljubomorno
krije ono $to nam je ponio. | tako donese on kako kome, i kako kada.
Nekada radost, nekada tugu, nekada bol, nekada nadu...

Dolazi on i ne kuca-samo ga vidi$ da je tu. Kada donese nesto lijepo,
od srece se ozare obrazi i sav zatreperis. UzZiva$ i hvali$ ga Sto je
stigao, Sto je tu. Pozeli§ mu da ostane s tobom zauvijek.

Ali, nisu svi novi dani isti. Kada neki od njih dodu, pozeljeli bi da se
nikada nisu pojavili, da nisu stigli do vas, da nikada nisu osvanuli. To
su dani kada saznate strasnu istinu, da se vaSe dijete mora boriti sa
nekom jako teSkom boleS¢éu. Samo, kada i takvi strasni dani dodu-
moramo znati da uvijek postoji novi dan, dan koji iS¢ekujemo. A svaki
novi dan je i nova nada-nada da ¢e onaj koji je doSao nezeljen biti
potisnut nekim novim danom koji ¢e da nam vrati osmjeh na lice.
Taj novi dan svako iS€ekuje na svoj nacin. Dijete ¢eka da se rijesi te
teSke bolest i vrati svojoj kuci,u svoju Skolu-medu svoje drugare, da
ponovo potréi, poigra se.Roditelji iS¢ekuju da im dijete ponovo bude
slobodno, oslobodeno stega strasne bolesti, da svane i taj novi dan.
Doktor iS€ekuje da jo$ jednom pokaZze da je bio vitez na bijelom
konju koji je djetetu donio slobodu, a roditeljima ponovo vratio
osmijeh na lice.

Nakon tog novog dana koji svima donosi olak$anje, s pravom svi
oc€ekuju da svaki novi dan bude samo obi¢ni novi dan.

Milan Beri¢



Svako, Neko, Bilo Ko i Niko

Bila jednom cetvorica po imenu

SVAKO, NEKO, BILO KO I NIKO.

Trebalo je obaviti jedan vrlo vazan posao

i SVAKO je mislio da ¢e ga NEKO obaviti.

BILO KO je to mogao da ucini, ali NIKO nije htio.

NEKO se zbog toga naljutio, jer je to bio posao za SVAKOGA.
SVAKO je opet mislio da bi ga BILO KO mogao obaviti,

ali NIKO nije shvatio da ga NEKO ne Zeli obaviti.

Na kraju je SVAKO krivio NEKOGA, jer NIKO nije uradio ono
Sto je

mogao da uradi BILO KO...

Nepoznati autor
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UDRUZENJE RODITELJA DJECE
OBOLJELE OD MALIGNIH BOLESTI ,,ISKRA*

i . Sk a
Kako pomoci
Udruzenije se finansira iskljuivo
donacijama pojedinih organizacija, kompanija i pojedinaca.
Pozivamo sve zainteresovane da nam
pomognu na jedan od sledecih nacina:
—Uplatom na zZiro-raéun
—Volontiranjem
—Doniranjem potrebnih nenov¢anih sredstava
Nas rad mozete pomoci uplatom na ziro-racun: 1610000123350061

NaSa obaveza je da novac donatora troSimo odgovorno, transparentno i strogo
namjenski.



	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37
	Page 38
	Page 39
	Page 40
	Page 41
	Page 42
	Page 43
	Page 44
	Page 45
	Page 46
	Page 47
	Page 48
	Page 49
	Page 50
	Page 51
	Page 52
	Page 53
	Page 54
	Page 55
	Page 56
	Page 57
	Page 58
	Page 59
	Page 60
	Page 61
	Page 62
	Page 63
	Page 64

